XFAMINAS-BH

RESOLUCAO N° 02/2020
EDITAL DE SELECAO PARA MONITORIA VOLUNTARIA

DOS CURSOS BIOMEDICINA, ENFERMAGEM, FARMACIA E NUTRIGAO - 2020/1°

A FAMINAS/BH, por meio da Coordenacdo Académica, torna publico & comunidade académica abertura
do processo seletivo para Monitorias de acordo com o0 que estabelece o presente edital e em

conformidade com o Projeto Pedagdgico desta IES.

OBJETIVOS:

v' Fomentar no aluno o interesse pela carreira docente e pelas rotinas do trabalho de pesquisa;

v Intensificar a cooperacao do corpo discente e a interacao entre estudantes de diferentes periodos
letivos.

v Aprofundar conhecimentos tedricos e praticos da disciplina a que estiver ligado o Monitor, por
meio da capacitacdo para transmissdo do conhecimento acumulado.

v' Atender, com a orientacdo do Coordenador de Curso, a demanda de alunos com interesse em
aprimorar seus conhecimentos em determinado contetdo do curso matriculado.

v" Oportunizar, com a orientacdo do professor da disciplina, o nivelamento do conhecimento do

corpo discente nas disciplinas.

CRONOGRAMA:
v Inscricdo: 27/02/2020 a 04/03/2020
v" https://docs.google.com/forms/d/1EGCpas0qzB12bciPNgf3KrOy3S0veAmt5x8KMgrQtK4/edit?ts=5e41a21b
v" Divulgacédo da 12 Fase: 10/03/2020 - a partir das 18 horas
v' Realizacdo da 22 Fase: 12/03/2020 - as 17h30min, Sala 110 — Bloco B
v" Divulgacéao do resultado final: 17/03/2020 — Site — Faminas — Mais Noticias
v Reunido com o professor da disciplina e com o coordenador do curso para os alunos

classificados: 18/03/2020 — as 17h30min, Coordenacéo — Bloco B.
Inicio da Monitoria: 23/03/2020
v" Periodo: 23/03/2020 a 15/07/2020

<
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HORARIO DA MONITORIA:

O cronograma do horario, para cumprimento da monitoria, sera realizado pelo professor da disciplina e

pelo Coordenador de Curso e divulgado ao aluno monitor.

PERFIL:

v' Compreender os contelidos da disciplina inscrita no programa de monitoria;
v Interessar pela pratica de docéncia em consonancia com as orientacdes do Coordenador de

Curso e Professor da unidade de ensino.

CRITERIOS PARA INSCRICAO:

v' Disponibilidade de 4 horas (disciplinas de 40 horas) e de 8 horas (disciplinas de 40 horas)
semanais;

v'Jater cursado a unidade de ensino em que pretende atuar como monitor, com exce¢ao dos cursos
gque ainda nao tém periodos anteriores;

v Estar quite com a Secretaria, Biblioteca e Tesouraria da FAMINAS BH;

v' Ter sido aprovado, com nota minima de 75 pontos, na disciplina que se pretende atuar.

Obs.: O aluno poderé se inscrever em duas unidades de ensino, disponibilizadas neste edital,

sendo selecionado apenas para uma disciplina.

PRAZO DE INSCRICAO:

v' Asinscrigfes deverédo ser efetivadas, através do link disponivel no Faminas Informa, no periodo
de 27/02/2020 a 04/03/2020 - via link google doc’s:
v' https://docs.google.com/forms/d/1EGCpas0qzB12bciPNgf3KrOy3S0veAmt5x8KMgrQtK4/edit?ts=5e41a21b

ATRIBUICOES E OBRIGACOES DO ALUNO MONITOR
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v Auxiliar os alunos de 4 horas ou 8 horas semanais em horario e sala pré-definidos;

v' Cumprir seu horario de atendimento, regularmente, e divulgar o horario de atendimento para o
professor orientador e para os alunos;

v" Acompanhar as aulas praticas, do turno da noite, quando solicitado pelo professor e/ou quando
necessario;

v' Entregar ao professor orientador toda a documentacao comprobat6ria das atividades de monitoria.

ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO:

PRIMEIRA FASE:

v Analise do historico escolar e documentacao académica (Secretaria, Tesouraria e Biblioteca).

SEGUNDA FASE:

Avaliacéo:

v Avaliacao escrita no valor de 100 (cem) pontos;

v" A duracgédo da avaliagdo escrita sera de 60 (sessenta) minutos;

v A critério do professor da disciplina podera haver uma avaliagdo pratica, também no valor de 100
pontos, cuja nota final sera a média das avaliagdes escrita e pratica;

v" O candidato que ndo obtiver, no minimo, 80 (oitenta) pontos na segunda fase da sele¢éo sera
desclassificado;

v Asvagas disponiveis e o contetdo a ser abordado na avaliagao escrita, estdo descritos na Tabela
1.

OBSERVACOES:

- No caso de empate, na segunda fase, o critério serd a carga horaria da atividade extracurricular

computada pela Coordenacéo de Pés-Graduagao, Extenséo e Estégio.

- Caso o0 aluno tenha sido monitor da mesma disciplina no semestre anterior, ele devera se

inscrever no processo, porém nao precisararealizar a prova escrita.
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- Fica a critério de cada coordenador de curso convocar um numero maior de candidatos

aprovados no processo seletivo para exercer a monitoria das disciplinas propostas.

SISTEMA DE CLASSIFICACAO:

Os candidatos seréo classificados, em cada unidade de ensino, pela ordem decrescente da nota final.

Os que nao obtiverem, no minimo, 80 (oitenta) pontos na segunda fase serdo desclassificados.

DIVULGA(;AO DOS RESULTADOS: no site da FAMINAS, www.faminasbh.edu.br

BENEFICIOS AO ALUNO MONITOR:

v Experiéncia para o desenvolvimento académico e profissional;

\

Oportunidade de relacionamento com a comunidade académica;

v" Horas de atividade complementar e declaragdo de monitoria (Conforme Manual de Atividades

Complementares);

v Participacdo em curso de extensao de acordo com a carga horaria descrita abaixo (Tabela 2).

Tabela 1 — Relagéo de cursos de graduacéo, disciplinas, namero de vagas e contetdo a ser

abordado pelo candidato durante a aula teste ou avaliagdo para processo seletivo de monitoria.

Unidade de Ensino ou N° Sintese do Contetdo da 22 Etapa
Curso
Departamento Vagas
. o Constituicdo macromolecular das unidades celulares. Estrutura da
Biomedicina superficie celular e seu dinamismo com o meio intersticial,
Enfermagem moléculas e outras células. Digestdo e secrecéo celulares, sistema
_ de contracédo, sustentacdo e transporte celular. Estudo da estrutura
BIOLOGIA GERAL Farmacia 2 genética da célula, expressdo genética e divisio celular e
Nutrigo diferenciagéo celulares. Organizagéo e estrutura do tecido epitelial.
Estrutura e composicdo celular do tecido conjuntivo e do tecido
Odontologia adiposo. Organizacdo e constituicio dos tecidos 6sseo e

cartilaginoso. Organizacdo e constituicdo do tecido muscular.
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Organizacéo e estrutura do tecido nervoso. Processo de formacao
das células germinativas humanas. Caracterizacdo das fases
evolutivas da formagao do embrido. Estudo dos fatores genéticos e
ambientais que possuem influéncia no ambiente uterino,
repercutindo no desenvolvimento e crescimento embrionario e
fetal.

ANATOMIA

Biomedicina
Enfermagem
Farmacia
Nutricdo

Odontologia

Introducdo ao estudo da Anatomia. Delimitar as grandes divisbes
do corpo humano. Planos de delimitacdo e posicionamento do
corpo humano. Sistema musculoesquelético (6sseo, articular e
muscular). Sistema nervoso. Sistema respiratério. Sistema
cardiovascular e linfatico. Sistema digestoério. Sistema enddécrino.
Sistema urinario e sistema reprodutor masculino e feminino.
Unidades praticas.

QUIMICA GERAL E
INORGANICA

Biomedicina
Farméacia

Nutricdo

Introducdo a Quimica: matéria e energia. Teorias atbmicas.
Estrutura eletrénica. Tabela Periédica e propriedades periddicas.
Ligacdes quimicas e estrutura molecular. Funcdes Inorganicas:
Oxidos, A&cidos, bases, sais e hidretos. Reacdes quimicas
importantes ao meio ambiente. Estequiometria. Solugdes.
Equilibrio Quimico.

GENETICA

Biomedicina
Enfermagem
Farmacia

Nutricdo

Bases tedricas em genética. Leis de Mendel. Herancas
monogénicas. Genética Molecular. Bases em citogenética.
Mapeamento Genético. Organismos geneticamente modificados.

BIOQUIMICA

Biomedicina
Enfermagem
Farmacia

Nutri¢cdo

Importancia da agua em sistemas biolégicos e sistemas tampé&o.
Aminoacidos e proteinas. Estrutura e funcao de proteinas. Enzimas
e cinética enzimatica. Papel de nucleotideos em transferéncia de
energia e como cofatores enziméticos. Estrutura e fungdo de
carboidratos. Diferentes tipos de lipidios: estrutura e funcéo.
Bioenergética e metabolismo. Oxidacdo de carboidratos, acidos
graxos e aminoacidos. Fosforilagdo oxidativa. Biossintese de
carboidratos, lipidios, aminoacidos e nucleotideos. Integracdo e
regulacdo hormonal do metabolismo em mamiferos.

FARMACOLOGIA

Biomedicina
Enfermagem

Farmécia

Principios  basicos de Farmacologia. @ Farmacocinética.
Farmacodindmica. Fatores que interferem na ac¢éo farmacolégica.
Efeitos nocivos dos farmacos. Farmacologia do sistema nervoso
autbnomo. Farmacologia do SNC. Tratamento da Insébnia.
Tratamento da epilepsia. Tratamento ansiedade e depresséo.
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Nutricdo

As células e suas funcdes. Organizacdo funcional do corpo
humano, liquidos corporais. Membrana celular: transporte através

Biomedicina da membrana, potencial de membrana, potencial de acéo.

Enfermagem Fisiologia da contragdo do musculo esquelético, cardiaco e liso.

FISIOLOGIA 1 Coracéo, eletrocardiograma, miopatia e arritmia. Fisica do sangue:
Farmacia fluxo e pressdo anguinea. Circulago sistémica e linfatica. Células

Nutrig&o anguineas, imunidade e coagulacdo do sangue. Funcgles gerais

dos sistemas renal, digestorio e respiratdrio. Funcdes das principais
glandulas enddcrinas e neurofisiologia.

Biomedicina Introducao a Quimica Analitica: preparo e calculo de concentracéo
QUIMICA ANALITICA 1 de solugdes. Fundamentos bésicos em volumetria de
Farmécia neutralizacao. Fundamentos béasicos em volumetria de
precipitagao.

Métodos Espectroanaliticos: Espectroscopia de absor¢cdo na
ANALISE Biomedicina regido do visivel, ultravioleta e infravermelho; Método
INSTRUMENTAL Eletroanalitico.  Potenciometria.  Métodos  Cromatograficos:
cromatografia em papel, camada delgada, coluna classica, gasosa
e cromatografia liquida de alta eficiéncia.
Apresentar o0 histérico e conceito brasileiro de assisténcia
farmacéutica. Discutir a Politica nacional de medicamentos e
principios e diretrizes da politica nacional de praticas integrativas e
complementares. Medicamentos essenciais, estratégicos e o uso
ASSITENCIA E racional de medicamentos. Abordar o ciclo da Assisténcia
ATENCAO 1 farmacéutica: selecdo, programacéo, aquisicdo, armazenamento e
FARMACEUTICA Farmacia distribuicdo. Promover o raciocinio quanto aos principios basicos
da atencdo farmacéutica, problemas relacionados com
medicamentos (PRM) e dispensac¢éo e comunicagao farmacéutica.
Estruturar metodologias de acompanhamento aos pacientes.
Desenvolver o processo do seguimento farmacoterapéutico,
automedicacéo, atencao farmacéutica em transtornos menores.
Estudo dos protozoarios e helmintos: ciclo evolutivo, morfologia,
Biomedicina patogenia e diagnodstico. Colheita e conservagdo do material
1 biolégico. Preparo de reativos e corantes. Métodos especificos que
Farmacia permitam o diagnéstico laboratorial de protozoéarios intestinais,
teciduais e sanguineos e de helmintos. Coprolégico funcional.

Farméacia

PARASITOLOGIA
CLINICA
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Aprendizagem sobre a técnica de coleta e processamento de
sangue venoso, através do estudo tedrico e pratico. Aprimoramento
do aprendizado relacionado a biosseguranca. Compreensao das
metodologias laboratoriais aplicadas e execucdo das dosagens
séricas elou plasmaticas de diferentes analitos, com énfase no
Biomedicina estudo de proteinas plasmaticas especificas, diagnostico e
BIOQUIMICA CLINICA 1 monitoramento dos distlrbios metabdlicos dos carboidratos e
Farmacia lipideos, avaliacdo da funcéo hepatica e renal, enzimologia clinica,
marcadores do infarto do miocardio e das alteracdes osseas,
distirbios hormonais, do equilibrio &cido-basico e hidroeletrolitico.
Discussao de casos clinicos, correlacionando achados laboratoriais
com a fisiopatologia. Compreenséo da importancia da interpretacao
dos resultados para obten¢é@o de diagndstico preciso e confiavel.

Estudo das metodologias para coleta, transporte e processamento
de amostras clinicas para o diagndstico microbioldgico. Métodos
para o isolamento e identificagéo dos principais micro-organismos
envolvidos em doencas humanas. Etiologia, sintomatologia,
CLINICA Farmécia profilaxia e epidemiologia das principais patologias humanas que
acometem o trato gastrointestinal, respiratério, génito-urinério.
Otites e conjuntivites, Meningites. Bacteremias e sepse. Provas de
sensibilidade a drogas antimicrobianas.

MICROBIOLOGIA Biomedicina

Fisiopatologia e terapéutica dos transtornos mentais. Fisiopatologia
e farmacoterapia do sistema nervoso autdbnomo. Fisiopatologia e
farmacoterapia da inflamacé&o e da dor. Fisiopatologia e terapéutica
da asma e alergias. Fisiopatologia e farmacoterapia das
dislipidemias. Fisiopatologia e farmacoterapia da hipertenséo
arterial sistémica. Fisiopatologia e farmacoterapia do diabetes.

FARMACOGNOSIA Farmécia 1

Introducao a Farmacognosia. Controle da qualidade de matérias-
primas de origem animal, vegetal e medicamentos fitoterapicos.

FISIOPATOLOGIA E . . - s . . e . S
Farmécia 1 Introducdo a analise fitoquimica. Origem biossintética de

FARMACOTERAPIA | L .. L -
metabdlitos secundéarios. Principais grupos de metabdlitos
secundérios. Plantas tdxicas.

Introducdo a quimica farmacéutica. Propriedades gerais dos
QUIMICA o farmacos. Desenvolvimento de farmacos. Teorias da acao dos
FARMACEUTICA Farmacia 1| tarmacos. Teoria da interacio entre farmacos e receptores e

mecanismos gerais das acfes dos farmacos. Estudo quimico-

sintético de drogas com acéo sobre o sistema nervoso central.
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Estudo quimico-sintético de antipiréticos e analgésicos. Estudo
guimico-sintético de farmacos anti-inflamatorios. Estudo quimico-
sintético de corticosteroides. Estudo quimico-sintético de farmacos
gue atuam no sistema nervoso autbnomo. Estudo quimico-sintético
de farmacos que atuam nos sistemas cardiovascular e renal.
Estudo quimico-sintético de antibiéticos. Estudo quimico-sintético
de antifungicos. Estudo quimico-sintético de antivirais. Estudo
guimico-sintético de antitumorais.

Introducdo ao Controle de Qualidade Fisico-Quimico. Analises
fisico-quimicas aplicadas ao controle de qualidade de matérias-
primas. Andlises fisico-quimicas aplicadas ao controle de qualidade
de produto em processo. Andlises fisico-quimicas aplicadas ao
controle de qualidade de produto acabado. Validacdo de métodos
analiticos.

CONTROLE DE
QUALIDADE FISICO- Farmécia 1
QUIMICO

Introducdo a Tecnologia de Cosméticos. Tecnologia e processos
industriais de emulsdes. Tecnologia e processos industriais de
COSMETOLOGIA Farmécia 1 fotoprotetores. Tecnologia e processos industriais de preparagfes
capilares. Perfumaria. Seguranca e Eficacia de produtos
cosmeéticos.

Estudo das etapas do processo de nutricdo. Caracterizacdo do
metabolismo de carboidratos. Estudo das caracteristicas quimicas
e nutricionais das fibras alimentares. Caracterizacdo do
metabolismo de lipidios. Caracterizacdo do metabolismo de
Nutricdo 1 proteinas. Componentes e caracteristicas do metabolismo de
vitaminas lipossolUveis e hidrossoliveis. Caracterizagdo do
metabolismo energético. Metabolismo de minerais e elementos
traco. Estudo das caracteristicas quimicas e nutricionais da agua e
eletrolitos.

NUTRICAO E
METABOLISMO/
FUNDAMENTOS DE
NUTRICAO

Estudo dos diferentes grupos de alimentos e das técnicas de
preparo que permitem garantir a otimizagdo do valor nutritivo.
Bases da quantificacdo de alimentos para individuos e coletividade.
Técnicas de preparo e composicao de refeicGes e/ou dietas para
unidades de alimentacao e nutricdo e hospitalares. Estudo dietético
e experimental de alimentos de origem vegetal. Estudo dietético e
experimental de alimentos de origem animal. Estudo dietético e
experimental de infusos e bebidas.Planejamento de cardapios.

TECNICA DIETETICA Nutricéo 1
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Fatores intrinsecos e extrinsecos que controlam o desenvolvimento
de micro-organismos nos alimentos. Enfermidades transmitidas por

HIGIENE E
. alimentos. Utilizacdo de micro-organismos na producdo de
MICROBIOLOGIA DE Nutricéo 1 ) . i . ) .
alimentos. A higiene de alimentos e a prevencao das toxinfeccbes
ALIMENTOS

alimentares. Metodologias de limpeza e desinfeccdo. Planejamento
e aplicacao de sistemas de prevencao e controle sanitario.

Introducédo ao estudo da Bromatologia. Amostragem e preparo de
amostras para andlises bromatoldgicas. Andlise da acidez dos
alimentos como pratica de controle de sua qualidade tecnoldgica e
nutricional. O papel da agua nos alimentos no processamento e
BROMATOLOGIA Nutricéo 1 tecnologia. Andalise bromatoldgica de residuo mineral fixo (cinzas).
Andlise bromatolégica de lipidios. Analise bromatologica de
proteinas. Analise bromatolégica de enzimas. Analise
bromatoldgica de carboidratos. Regulacao legislativa da producao
e comercializag&o de alimentos segundo a ANVISA.

Estudo das teorias administrativas aplicadas a gestado de Unidades
de Alimentacdo e Nutricdo (UAN). Caracterizacdo da alimentagéo
e dos servicos de alimentacdo para coletividades sadias e
enfermas. Controle da produgédo de refeicbes em conformidade
com a legislacéo ergondmica e sanitaria. Busca da compreenséo
da CLT.

GESTAO DE UAN Nutrig&o 1

Fundamentag&o tedrica dos processos tecnolégicos empregados
em alimentos. Estudo e caracterizagdo dos métodos de
conservagao pelo calor. Estudo e caracterizacdo dos métodos de
conservagdo pelo frio. Estudo e caracterizacdo dos métodos de
conservagdo por fermentagbes. Estudo e caracterizagdo dos
métodos de conservacado pela secagem e desidratacéo. Estudo e
Nutric&o caracterizagdo dos meétodos de conservacgéo pela cura. Estudo e
1 caracterizacdo dos métodos de conservacdo pela defumacao.
Estudo e caracterizacdo dos métodos de conservacdo pela
concentracdo e uso do acuUcar. Irradiacdo e uso de aditivos.
Aplicacdo de metodologia tecnoldgica no processamento de
alimentos de origem vegetal. Aplicacdo de metodologia tecnolégica
no processamento de alimentos de origem animal. Caracterizacéo
e analise de embalagens segundo legislagdo pertinente em
alimentos, suas implicagdes para a saude publica.

TECNOLOGIA DE

ALIMENTOS Farmacia
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Marcos tedricos e conceituais da enfermagem em urgéncias e
emergéncias. Aspectos legais no atendimento de urgéncia e
emergéncia na comunidade. Prevencéo de acidentes. Assisténcia
de enfermagem nos casos de urgéncia e emergéncia. O
atendimento de urgéncia e emergéncia e sua correlacdo com a
violéncia.

ENFERMAGEM NA
URGENCIA E Enfermagem 2
EMERGENCIA

Derrame pleural. Edema Agudo de Pulmao. Insuficiéncia
respiratéria. Bronquite crbnica, enfisema pulmonar. Ataque
isquémico transitorio. Acidente vascular cerebral isquémico e
Enfermagem 1 hemorragico (AVCI e AVCH). Hipertenséo arterial sistémica (HAS).
Aterosclerose. Angina Infarto agudo do miocardio (IAM).
Insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC). Diabetes. ITU: cistite e
pielonefrite. Insuficiéncia renal aguda. Insuficiéncia renal crénica.

ENFERMAGEM NA
SAUDE DO ADULTO

Administracdo de medicamentos: * Via oral/cateter gastrico ou
entérico. * Via intradérmica. * Via subcutanea. * Via

ENFERMAGEM NA intramuscular. - Diretrizes de seguranca na pescri¢cao,
ADMINISTRACAO DE Enfermagem 1 dispensacao, preparo e administracdo de medicamentos.- RDC
MEDICAMENTOS n°36/13 — Anexo 3: Protocolo de seguranca na prescricdo, uso e

administracdo de medicamentos. Complicagfes da administragéo
de medicamentos. Registro. Acessos Venosos.

Tabela 2 - Carga horaria semanal para concesséao de beneficio.

Carga horaria
Beneficio
Semanal da monitoria

Direito a inscrigéo gratuita em 01 (um curso) promovido pelo Departamento de

4h Extensdo, com o méaximo de 4 horas de duracéo.

Direito a inscricdo gratuita em 02 (dois) cursos promovidos pelo Departamento de

Extensdo, com o0 maximo de 4 horas, ou a 01 (um) curso de extensdo com o

8h méximo de 8 horas de duracéao.
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Belo Horizonte, 20 de fevereiro de 2020.

Profa. Cristiane Chaves Caldas

Coordenadora Académica

Profa. Adriana Nascimento de Sousa

Coordenadora do curso de Farmacia

Prof. Claudio Rezende

Coordenadora do curso de Psicologia

Profa. Rodrigo Gomes da Silva

Coordenadora do curso de Enfermagem
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Profa. Caroline Christine Santa Rosa

Coordenadora do curso de Odontologia

Prof. Gustavo Oliveira Gongalves

Coordenador do curso de Biomedicina

Profa. Vanessa Patrocinio de Oliveira

Coordenadora do curso de Nutricdo




