XFAMINAS-BH

FACULDADE OE MINAS
Resolucédo ConEn n° 03/2019
Aprova o edital para selegcdo de monitores voluntarios para os

cursos da area da saude da Faculdade de Minas - FAMINAS-BH,
1° semestre de 2019.

O CONSELHO DE ENSINO APROVOU E A COORDENADORA ACADEMICA, NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES REGIMENTAIS, SANCIONA A SEGUINTE RESOLUGAO:

Art 1° Fica aprovado o Edital para Sele¢cdo de monitores nossos para atua¢do nos cursos da area da
saude da Faculdade de Minas - FAMINAS-BH;

Art. 2°. Os casos omissos neste regulamento serdo encaminhados ao Conselho de Ensino pela
Coordenacéao de Curso, ou em caso de urgéncia, submetidos a apreciacdo e resolucao da Direcao
Académica, “ad-referendum” ao Conselho de Ensino — ConEn.

Art. 3° Este regulamento entrara em vigor a partir da data de aprovacdo pelo Conselho de Ensino,

observadas as formalidades legais.

Prof Cristiane Chaves Caldas
Conselho de Ensino da FAMINAS-BH

Belo Horizonte, 28 de fevereiro de 2019.
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XFAMINAS-BH

RESOLUCAO N° 03/2019

EDITAL DE SELECAO PARA MONITORIA VOLUI}ITARIA
DOS CURSOS BIOMEDICINA, ENFERMAGEM, FARMACIA, NUTRICAO E PSICOLOGIA - 2019/1

A FAMINAS/BH, por meio da Coordenagdo Académica, torna publico a comunidade académica
abertura do processo seletivo para Monitorias de acordo com o que estabelece o presente edital e

em conformidade com o Projeto Pedagdgico desta IES.

OBJETIVOS:

v/ Fomentar no aluno o interesse pela carreira docente e pelas rotinas do trabalho de pesquisa;

v Intensificar a cooperacdo do corpo discente e a interacdo entre estudantes de diferentes
periodos letivos.

v Aprofundar conhecimentos teoricos e praticos da disciplina a que estiver ligado o Monitor, por
meio da capacitacdo para transmissdo do conhecimento acumulado.

v Atender, com a orienta¢éo do Coordenador de Curso, a demanda de alunos com interesse em
aprimorar seus conhecimentos em determinado contetdo do curso matriculado.

v Oportunizar, com a orientacdo do professor da disciplina, o nivelamento do conhecimento do
corpo discente nas disciplinas.

CRONOGRAMA:

v Inscri¢do: 28/02/2019 a 07/03/2019
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSANYKU2LoThevZYECXmyHalLZmuRoCyR CrbP
veBA9uLdWKkBsA/viewform?vc=0&c=0&w=1

v Divulgacgao da 12 Fase: 08/03/2019 - a partir das 18 horas

v Realizacdo da 22 Fase: 11/03/2019 - as 17h30min, Sala 218 - Bloco B.

v Divulgacgao do resultado final: 15/03/2019 - Site - Faminas Informa

v Reunido com o professor da disciplina e com o coordenador do curso para os alunos
classificados: 18/03/2019 - as 17h30min, Sala 218 - Bloco B.

v Inicio da Monitoria: 19/03/2019

v Periodo: 19/03/2019 a 15/07/2019

HORARIO DA MONITORIA:

O cronograma do horério, para cumprimento da monitoria, sera realizado pelo professor da disciplina

e pelo Coordenador de Curso e divulgado ao aluno monitor.
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PERFIL:
v' Compreender os conteddos da disciplina inscrita no programa de monitoria;
v Interessar pela pratica de docéncia em consonancia com as orientacdes do Coordenador de
Curso e Professor da unidade de ensino.

CRITERIOS PARA INSCRICAO:
v Disponibilidade minima de 4 horas e maxima de 8 horas semanais;
v/ Ja ter cursado a unidade de ensino em que pretende atuar como monitor, com excecdo dos
Cursos que ainda nao tém periodos anteriores;
v/ Estar quite com a Secretaria, Biblioteca e Tesouraria da FAMINAS BH;

v' Ter sido aprovado, com nota minima de 70 pontos, na disciplina que se pretende atuar.

Obs.: O aluno podera se inscrever em duas unidades de ensino, disponibilizadas neste

edital, sendo selecionado apenas para uma disciplina.

PRAZO DE INSCRIC}AO:

v' As inscrices deverdo ser efetivadas, através do link disponivel no Faminas Informa, no
periodo de 28/02/2019 a 06/03/2019 - via link google doc’s:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIPQLSANYKU2LoThevZYECXmyHalLZmuRoCyR CrbP
veBA9uLdWKBsA/viewform?vc=0&c=0&w=1

ATRIBUICOES E OBRIGACOES DO ALUNO MONITOR
v Auxiliar os alunos com disponibilidade minima de 4 horas e maxima de 8 horas semanais;
v' Cumprir seu horério de atendimento, regularmente, e divulgar o horario de atendimento para o
professor orientador e para os alunos;
v Acompanhar as aulas praticas, do turno da noite, quando solicitado pelo professor e/ou
guando necessario;
v' Entregar ao professor orientador toda a documentagdo comprobatéria das atividades de

monitoria.

ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO:
PRIMEIRA FASE:

v Andlise do histérico escolar e documentagdo académica (Secretaria, Tesouraria e Biblioteca).

SEGUNDA FASE:

Avaliagéo:

v Avaliacao escrita no valor de 100 (cem) pontos;
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v A duracdo da avaliacdo escrita sera de 60 (sessenta) minutos;

v A critério do professor da disciplina podera haver uma avaliacdo pratica, também no valor de
100 pontos, cuja nota final ser4 a média das avaliagdes escrita e pratica;

v O candidato que ndo obtiver, no minimo, 80 (oitenta) pontos na segunda fase da selecao sera
desclassificado;

v" As vagas disponiveis e o contedo a ser abordado na avaliagdo escrita, estdo descritos abaixo
(Tabela 1).

OBSERVACOES:

- No caso de empate, na segunda fase, o critério sera a carga horaria da atividade
extracurricular computada pela Coordenacao de Pés-Graduacédo, Extenséo e Estagio.

- Caso o aluno tenha sido monitor da mesma disciplina no semestre anterior, ele devera se
inscrever no processo, porém nado precisara realizar a prova escrita.

- Fica a critério de cada coordenador de curso convocar um numero maior de candidatos

aprovados no processo seletivo para exercer a monitoria das disciplinas propostas.

SISTEMA DE CLASSIFICACAO:
Os candidatos serdo classificados, em cada unidade de ensino, pela ordem decrescente da nota

final. Os que nao obtiverem, no minimo, 80 (oitenta) pontos na segunda fase serdo desclassificados.

DIVULGAC;AO DOS RESULTADOS: no site da FAMINAS, www.faminasbh.edu.br

BENEFICIOS AO ALUNO MONITOR:
v Experiéncia para o desenvolvimento académico e profissional;
v/ Oportunidade de relacionamento com a comunidade académica;
v Horas de atividade complementar e declaragdo de monitoria (Conforme Manual de Atividades
Complementares);

v’ Participacdo em curso de extensdo de acordo com a carga horaria descrita abaixo (Tabela 2).

Tabela 1 - Relacédo de cursos de graduacao, disciplinas, niumero de vagas e conteudo a ser

abordado pelo candidato durante a aula teste ou avaliacdo para processo seletivo de monitoria.

Unidade de Ensino Curso Ne Sintese do Conteldo da 22 Etapa
ou Departamento Vagas

Constituicdo macromolecular das unidades celulares.
Estrutura da superficie celular e seu dinamismo com o

Biomedicina L - . " . ~
meio intersticial, moléculas e outras células. Digestao e

BIOLOGIA GERAL Ergaerrgggizm 2 secrecdo celulares, sistema de contracdo, sustentacéo e
Nutricao transporte celular. Estudo da estrutura genética da célula,

expressdo genética e divisdo celular e diferenciagdo
celulares. Organizacdo e estrutura do tecido epitelial.
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Estrutura e composi¢cédo celular do tecido conjuntivo e do
tecido adiposo. Organizacdo e constituicdo dos tecidos
Gsseo e cartilaginoso. Organizacéo e constituicdo do tecido
muscular. Organizacdo e estrutura do tecido nervoso.
Processo de formacgéo das células germinativas humanas.
Caracterizacdo das fases evolutivas da formacdo do
embrido. Estudo dos fatores genéticos e ambientais que
possuem influéncia no ambiente uterino, repercutindo no
desenvolvimento e crescimento embriondrio e fetal.

ANATOMIA

Biomedicina
Enfermagem
Farmacia
Nutric&o

Introducdo ao estudo da Anatomia. Delimitar as grandes
divisbes do corpo humano. Planos de delimitacdo e
posicionamento do corpo humano. Sistema
musculoesquelético (6sseo, articular e muscular). Sistema
nervoso. Sistema respiratdrio. Sistema cardiovascular e
linfatico. Sistema digestério. Sistema endécrino. Sistema
urindrio e sistema reprodutor masculino e feminino.
Unidades préticas.

QUIMICA GERAL E
INORGANICA

Biomedicina
Farmacia
Nutric&o

Introducdo a Quimica: matéria e energia. Teorias atbmicas.
Estrutura eletrbnica. Tabela Periédica e propriedades
peribédicas. Ligacbes quimicas e estrutura molecular.
Fung¢des Inorganicas: Oxidos, 4&cidos, bases, sais e
hidretos. Rea¢des quimicas importantes ao meio ambiente.
Estequiometria. Solucdes. Equilibrio Quimico.

GENETICA

Biomedicina
Enfermagem
Farmacia
Nutric&o

Bases tedricas em genética. Leis de Mendel. Herancas
monogénicas. Genética Molecular. Bases em citogenética.
Mapeamento  Genético. Organismos geneticamente
modificados.

BIOQUIMICA

Biomedicina
Enfermagem
Farmécia
Nutric&o

Importancia da agua em sistemas biol6gicos e sistemas
tamp&o. Amino&cidos e proteinas. Estrutura e fungdo de
proteinas. Enzimas e cinética enzimatica. Papel de
nucleotideos em transferéncia de energia e como cofatores
enzimaticos. Estrutura e funcédo de carboidratos. Diferentes
tipos de lipidios: estrutura e fungdo. Bioenergética e
metabolismo. Oxidagdo de carboidratos, &cidos graxos e
aminoacidos. Fosforilacdo oxidativa. Biossintese de
carboidratos, lipidios, aminocidos e nucleotideos.
Integracdo e regulacdo hormonal do metabolismo em
mamiferos.

FISIOLOGIA

Biomedicina
Enfermagem
Farmécia
Nutricéo

As células e suas fun¢des. Organizacéo funcional do corpo
humano, liquidos corporais. Membrana celular: transporte
através da membrana, potencial de membrana, potencial
de agdo. Fisiologia da contragdo do musculo esquelético,
cardiaco e liso. Coracgdo, eletrocardiograma, miopatia e
arritmia. Fisica do sangue: fluxo e pressao sangiinea.
Circulagdo sistémica e linfatica. Células sangiliineas,
imunidade e coagulacdo do sangue. FuncgBes gerais dos
sistemas renal, digestério e respiratdrio. Funcdes das
principais glandulas enddécrinas e neurofisiologia.

QUIMICA ANALITICA

Biomedicina
Farméacia

Introducdo a Quimica Analitica: preparo e célculo de
concentracdo de solugBes. Fundamentos béasicos em
volumetria de neutralizagdo. Fundamentos béasicos em
volumetria de precipitacéo.

PARASITOLOGIA
CLINICA

Biomedicina
Farméacia

Estudo dos protozoarios e helmintos: ciclo evolutivo,
morfologia, patogenia e diagnostico. Colheita e
conservacdo do material biolégico. Preparo de reativos e
corantes. Métodos especificos que permitam o diagnéstico
laboratorial de protozoarios intestinais, teciduais e
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sanglineos e de helmintos. Coprolégico funcional.

BIOQUIMICA CLINICA

Biomedicina
Farmacia

Aprendizagem sobre a técnica de coleta e processamento
de sangue venoso, através do estudo tedrico e pratico.
Aprimoramento  do  aprendizado relacionado a
biosseguranca. Compreenséo das metodologias
laboratoriais aplicadas e execucdo das dosagens séricas
elou plasmaticas de diferentes analitos, com énfase no
estudo de proteinas plasmaticas especificas, diagnostico e
monitoramento dos distdrbios metabdlicos dos carboidratos
e lipideos, avaliacdo da funcdo hepatica e renal,
enzimologia clinica, marcadores do infarto do miocéardio e
das alteracBes Osseas, distarbios hormonais, do equilibrio
acido-basico e hidroeletrolitico. Discussédo de casos
clinicos, correlacionando achados laboratoriais com a
fisiopatologia. =~ Compreensdo da  importdncia da
interpretacdo dos resultados para obtencdo de diagnéstico
preciso e confiavel.

MICROBIOLOGIA
CLINICA

Biomedicina
Farmacia

Estudo das metodologias para coleta, transporte e
processamento de amostras clinicas para o diagnéstico
microbiolégico. Métodos para o isolamento e identificagdo
dos principais micro-organismos envolvidos em doencgas
humanas. Etiologia,  sintomatologia, profilaxia e
epidemiologia das principais patologias humanas que
acometem o trato gastrointestinal, respiratério, génito-
urinario. Otites e conjuntivites, Meningites. Bacteremias e
sepse. Provas de sensibilidade a drogas antimicrobianas.

FARMACOLOGIA

Biomedicina

Nogdes gerais de farmacologia. Farmacologia do sistema
nervoso autbnomo. Farmacologia do sistema
Cardiovascular e Renal. Farmacos utlizados na area
estética. FA&rmacos antimicrobianos. Principais drogas que
interferem em exames laboratoriais.

UROANALISE

Biomedicina

Regulamentacdes e seguranca no laboratério clinico.
Histérico, vantagens e indicagbes do exame de urina.
Anatomia e fisiologia do sistema urinario. Materiais de
coleta. Tipos de coleta: finalidade, pacientes e erros
associados. Processamento da amostra: especificagcdes.
Andlise fisica, quimica e microscépica da urina. Doencas
do trato urinério. Automacao.

FARMACOGNOSIA

Farméacia

Fisiopatologia e terapéutica dos transtornos mentais.
Fisiopatologia e farmacoterapia do sistema nervoso
autdbnomo. Fisiopatologia e farmacoterapia da inflamacgéo e
da dor. Fisiopatologia e terapéutica da asma e alergias.
Fisiopatologia e farmacoterapia das dislipidemias.
Fisiopatologia e farmacoterapia da hipertensdo arterial
sistémica. Fisiopatologia e farmacoterapia do diabetes.

FISIOPATOLOGIA E
FARMACOTERAPIA |

Farméacia

Introducdo a Farmacognosia. Controle da qualidade de
matérias-primas de origem animal, vegetal e medicamentos
fitoterapicos. Introducdo a anadlise fitoquimica. Origem
biossintética de metabdlitos secundarios. Principais grupos
de metabdlitos secundarios. Plantas toxicas.

QUIMICA
FARMACEUTICA

Farméacia

Introducdo a quimica farmacéutica. Propriedades gerais
dos farmacos. Desenvolvimento de farmacos. Teorias da
acdo dos farmacos. Teoria da interacdo entre farmacos e
receptores e mecanismos gerais das acfes dos farmacos.
Estudo quimico-sintético de drogas com acdo sobre o
sistema nervoso central. Estudo quimico-sintético de
antipiréticos e analgésicos. Estudo quimico-sintético de
farmacos anti-inflamatérios. Estudo quimico-sintético de
corticosteroides. Estudo quimico-sintético de farmacos que
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atuam no sistema nervoso autbnomo. Estudo quimico-
sintético de farmacos que atuam nos sistemas
cardiovascular e renal. Estudo quimico-sintético de
antibiéticos. Estudo quimico-sintético de antifingicos.
Estudo quimico-sintético de antivirais. Estudo quimico-
sintético de antitumorais.

CONTROLE DE
QUALIDADE FISICO-
QUIMICO

Farmacia

Introducdo ao Controle de Qualidade Fisico-Quimico.
Analises fisico-quimicas aplicadas ao controle de qualidade
de matérias-primas. Analises fisico-quimicas aplicadas ao
controle de qualidade de produto em processo. Analises
fisico-quimicas aplicadas ao controle de qualidade de
produto acabado. Validacdo de métodos analiticos.

COSMETOLOGIA

Farmacia

Introducdo a Tecnologia de Cosméticos. Tecnologia e
processos industriais de emulsdes.Tecnologia e processos
industriais de fotoprotetores. Tecnologia e processos
industriais de preparagbes capilares. Perfumaria.
Segurancga e Eficicia de produtos cosméticos.

NUTRICAO E
METABOLISMO

Nutric&do

Estudo das etapas do processo de nutricdo. Caracterizacao
do metabolismo de carboidratos. Estudo das caracteristicas
quimicas e nutricionais das fibras alimentares.
Caracterizacdo do metabolismo de lipidios. Caracterizacéo
do metabolismo de proteinas. Componentes e
caracteristicas do metabolismo de vitaminas lipossoluveis e
hidrossollveis. Caracterizacdo do metabolismo energético.
Metabolismo de minerais e elementos traco. Estudo das
caracteristicas gquimicas e nutricionais da dgua e eletrdlitos.

TECNICA DIETETICA

Nutricdo

Estudo dos diferentes grupos de alimentos e das técnicas
de preparo que permitem garantir a otimizacdo do valor
nutritivo. Bases da quantificacdo de alimentos para
individuos e coletividade. Técnicas de preparo e
composicdo de refeicbes e/ou dietas para unidades de
alimentacdo e nutricdo e hospitalares. Estudo dietético e
experimental de alimentos de origem vegetal. Estudo
dietético e experimental de alimentos de origem animal.
Estudo dietético e experimental de infusos e
bebidas.Planejamento de cardapios.

HIGIENE E
MICROBIOLOGIA DE
ALIMENTOS

Nutric&o

Fatores intrinsecos e extrinsecos que controlam o
desenvolvimento de micro-organismos nos alimentos.
Enfermidades transmitidas por alimentos. Utilizacdo de
micro-organismos na producdo de alimentos. A higiene de
alimentos e a prevencdo das toxinfec¢Bes alimentares.
Metodologias de limpeza e desinfeccdo. Planejamento e
aplicacéo de sistemas de prevencéo e controle sanitario.

TECNOLOGIA DE
ALIMENTOS

Nutric&o
Farméacia

Fundamentagdo tedrica dos processos tecnoldgicos
empregados em alimentos. Estudo e caracterizacdo dos
métodos de conservacdo pelo calor. Estudo e
caracterizagdo dos métodos de conservagdo pelo frio.
Estudo e caracterizacao dos métodos de conservagéo por
fermentacdes. Estudo e caracterizacdo dos métodos de
conservacdo pela secagem e desidratacdo. Estudo e
caracterizacdo dos métodos de conservacdo pela cura.
Estudo e caracterizacdo dos métodos de conservacgdo pela
defumacdo. Estudo e caracterizagdo dos métodos de
conservacgao pela concentragédo e uso do agucar. Irradiagédo
e uso de aditivos. Aplicagdo de metodologia tecnolégica no
processamento de alimentos de origem vegetal. Aplicagéo
de metodologia tecnolégica no processamento de
alimentos de origem animal. Caracterizacdo e andlise de
embalagens segundo legislacdo pertinente em alimentos,
suas implicacdes para a saude publica.
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ENFERMAGEM NA
URGENCIA E
EMERGENCIA

Enfermagem

Marcos tedricos e conceituais da enfermagem em
urgéncias e emergéncias. Aspectos legais no atendimento
de urgéncia e emergéncia na comunidade. Prevencdo de
acidentes. Assisténcia de enfermagem nos casos de
urgéncia e emergéncia. O atendimento de urgéncia e
emergéncia e sua correlacdo com a violéncia.

ENFERMAGEM NA
SAUDE DO ADULTO

Enfermagem

Derrame pleural. Edema Agudo de Pulmé&o. Insuficiéncia
respiratéria. bronquite cronica, enfisema pulmonar. Ataque
isquémico transitorio. Acidente vascular cerebral isquémico
e hemorragico (AVCI e AVCH). Hipertensédo arterial
sistémica (HAS). Aterosclerose.Angina Infarto agudo do
miocardio (IAM). Insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC).
Diabetes. ITU: cistite e pielonefrite. Insuficiéncia renal
aguda. Insuficiéncia renal crénica.

ENFERMAGEM NA
ADMINISTRACAO DE
MEDICAMENTOS

Enfermagem

Administracdo de medicamentos: * Via oral/cateter
gastrico ou entérico. * Via intradérmica. * Via
subcutdnea. * Via intramuscular. - Diretrizes de seguranca
na pescricdo, dispensacdo, preparo e administracdo de
medicamentos.- RDC n°36/13 — Anexo 3: Protocolo de
seguranca na prescricdo, uso e administracdo de
medicamentos. Complicacbes da administracdo de
medicamentos. Registro. Acessos Venosos.

NEUROANATOMIA

PSICOLOGIA

Introducdo ao estudo da Anatomia. Planos de delimita¢éo e
posicionamento do corpo humano. Sistema
musculoesquelético (6sseo, articular e muscular). Sistema
nervoso. Sistema respiratdrio. Sistema cardiovascular e
linfatico. Sistema digestério. Sistema enddcrino. Sistema
urinario e sistema reprodutor masculino e feminino.
Unidades préaticas. Neuranatomia: funcionamento do
sistema nervoso central e periférico.

Tabela 2 - Carga horaria semanal para concesséo de beneficio.

Carga horaria

Semanal da monitoria

Beneficio

Direito a inscricdo gratuita em 01 (um curso) promovido pelo Departamento de

4h Extensdo, com o méaximo de 4 horas de duragéo.
Direito a inscrigdo gratuita em 02 (dois) cursos promovidos pelo Departamento de
8h Extensdo, com o maximo de 4 horas, ou a 01 (um) curso de extensdo com o

maximo de 8 horas de duracgéo.

Belo Horizonte, 28 de fevereiro de 2019.

Profa. Cristiane Chaves Caldas
Coordenadora Académica

Prof. Gustavo Oliveira Gongalves
Coordenador do curso de Biomedicina

Profa. Adriana Nascimento de Sousa
Coordenadora do curso de Farméacia

Prof. Claudio Rezende
Coordenador do curso de Psicologia
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Prof. Rodrigo Gomes da Silva
Coordenador do curso de Enfermagem

Profa. Vanessa Patrocinio de Oliveira
Coordenadora do curso de Nutricdo
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