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Resolucédo ConEn n° XX/2018

Aprova o edital para selecdo de monitores para atuarem em
Vivéncia profissional em Nutricdo: Ambulatério de Nutricdo da
Faculdade de Minas - FAMINAS-BH, 2° semestre de 2018.

O CONSELHO DE ENSINO APROVOU E A DIRETORA ACADEMICA, NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES REGIMENTAIS, SANCIONA A SEGUINTE RESOLUCAO:

Art 1° Fica aprovado o Edital para Selecdo de monitores nossos para atuacdo no Ambulatério de
Nutricdo da Faculdade de Minas - FAMINAS-BH,;

Art. 2°. Os casos omissos neste regulamento serdo encaminhados ao Conselho de Ensino pela
Coordenacéo de Curso, ou em caso de urgéncia, submetidos a apreciagédo e resolucdo da Direcao
Académica, “ad-referendum” ao Conselho de Ensino — ConEn.

Art. 3° Este regulamento entrara em vigor a partir da data de aprovacdo pelo Conselho de Ensino,
observadas as formalidades legais.

Prof. Everton Ricardo Reis
Diretor de Ensino da FAMINAS - BH

Belo Horizonte, 16 de agosto de 2018
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EDITAL DE SELECAO PARA MONITORIA: AMBULATORIO DE NUTRICAO
AGOSTO/2018

A FAMINAS/BH, através da Diretoria de Ensino, torna publico & comunidade académica abertura do
processo seletivo para o Ambulatério de Nutricdo de acordo com o que estabelece o presente edital e
em conformidade com o Projeto Pedagoégico do Curso de Nutricao.

OBJETIVO:

Oportunizar a vivéncia tedrico-pratica no contexto profissional aos alunos do curso de Nutricdo
da FAMINAS-BH, para que o estudante aplique seus conhecimentos em situacdes reais do exercicio
da futura profisséo.

JUSTIFICATIVA:

A regido cede da FAMINAS-BH conta com uma rede de servicos de saude composta por 16
Unidades Béasicas de Saude, 7 polos de Nucleos de Apoio em Saude da Familia (NASF), 6 Academias
da Cidade, 1 Centro de Especialidades Médicas, 2 Unidades de Pronto Atendimento, além da
Farmacia Distrital. No contexto da saude séo observados a implantagdo das Politicas e Programas de
Saude nacionais e regionais. Contudo nota-se deficiéncia de profissionais Nutricionistas na rede de
atencdo que conta com um profissional para cada polo do NASF. Considerando a populagéo da regiao
de 262.183 habitantes (IBGE, 2010) e 7 nutricionistas disponibilizados pelo SUS-BH na atencgé&o
primaria, se obtém uma cobertura insuficiente do atendimento e atencdo em nutricdo, uma vez que
cada nutricionista é responsavel, em teoria, por mais de 37 mil habitantes.

A presenca de um Ambulatério de Nutricdo, com atendimento gratuito a populacdo poderia
contribuir entdo para melhora do atendimento e ateng&o nutricional & populacdo da Regido de Venda
Nova.

Por outro lado, além de favorecer a populacdo, os académicos exercitariam a atividade
profissional, associando a teoria a pratica, capacitando de maneira mais eficaz os egressos do Curso
de Nutricdo da FAMINAS-BH.

HORARIO DE ATENDIMENTO:

Segundas e quartas-feiras: 14h30 min as 18h30min

Os usuarios terdo seus horarios de atendimento devidamente preenchidos em agenda prépria do
ambulatério. Serdo realizadas atividades extras relacionadas a projetos do Ambulatério de Nutricdo
em horarios alternativos a serem negociados com 0s alunos.

VAGAS: 4 (quatro), para alunos, sendo 2 vagas para alunos do 5° e 6° periodos e 2 vagas para
alunos do 8° periodo.

CRONOGRAMA:
v Inscricdo: de 20/08/2018 a 29/08/2018 (até 12:00hs)
v Divulgacgao da 12 Fase: 30/08/2018
v Realizacdo da 22 Fase: 03/09/2018 as 16:00hs
v Divulgacgao do resultado final: 05/09/2018
v Reunido com o Professor Orientador: 10/09/2018, para treinamento e orientagdes iniciais.
v Periodo do estagio: 10/09/2018 a 05/12/2018.
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OBSERVACAO: Caso os alunos classificados nas primeiras coloca¢cdes ndo possam assumir, seréo
chamados alunos na sequéncia de classificacdo até preenchimento das vagas, exceto aqueles que
nao atingirem nota minima.

PERFIL:

v/ Compreender os conteldos necessarios para a atencao nutricional de qualidade;

v Possuir habilidades interpessoais necessarias para criar vinculo profissional com os usuarios
do servico;

v’ Ser cordial, paciente e disciplinado;

v’ Interessar pela vivéncia profissional juntamente com as orientacdes do Coordenador de Curso
e professor orientador.

CRITERIOS PARA INSCRIGAO:

v Disponibilidade de 4 horas semanais;

v" Alunos do 8° periodo — ja ter cursado a unidade de ensino e obtiveram éxito: Nutricdo da
gestante, crianca e adolescente, Nutricdo do adulto e do idoso, Nutricdo Dietética e Esportiva,
Atencédo Dietoterapica, Nutricdo clinica e Dietoterapica.

v Alunos do 5° e 6° periodo — ja ter cursado a unidade de ensino e obtiveram éxito: Nutricdo da
gestante, crian¢a e adolescente, Nutricdo do adulto e do idoso. Estar cursando a disciplina de
Atencgédo dietoterapica.

v’ Estar quite com a Secretaria, Biblioteca e Tesouraria da FAMINAS.

INSCRICAO:
As inscri¢cdes deverao ser efetivadas via link, no prazo deste Edital:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSIWZbH7-YOx54k2lklaqOQeNc-MwXzYkXBIE35-
526sWiDUxIQ/viewform

ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO:

PRIMEIRA FASE:

v Andlise do Historico Escolar e documentacdo académica (Secretaria, Tesouraria e Biblioteca).

SEGUNDA FASE:

Prova escrita: todos os candidatos aprovados na primeira fase serdo submetidos a uma prova
escrita a se realizar no dia 03/09/2018, as 16:00hs, na FAMINAS-BH, na sala 218 do Bloco B.

OBS: No caso de empate, na segunda fase, o critério sera por meio da analise do Historico
escolar.

Contetdo da Prova escrita: Elementos metodolégicos da avaliacdo antropométrica do adulto, da
gestante, da nutriz, da crianca, do adolescente, do idoso de acordo com as recomendac¢des do SUS.
Aspectos metodoldgicos da avaliagdo antropométrica do atleta e de grupos especiais e sua relacao

com os programas de saude publica. Interpretacdo e uso dos indicadores dietéticos, das analises
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bioguimicas no diagndstico das distrofias nutricionais. Interpretagédo dos sinais clinicos no diagnéstico
das distrofias nutricionais. Fisiopatologia, epidemiologia e dietoterapia curativa e preventiva: dos
distarbios alimentares: obesidade e magreza; da doenca cardiovascular (dislipidemias, aterosclerose,
infarto do miocardio, acidente vascular encefalico, trombose); do diabetes; aas enfermidades orais e
esofdgicas; das enfermidades gastricas; das enfermidades intestinais; das enfermidades hepaticas;
das enfermidades pancreéticas.

DIVULGACAO DOS RESULTADOS: no site da FAMINAS-BH, www.faminasbh.edu.br e e-mail de
turma.

Vantagens para o estudante
Aperfeicoar seus conhecimentos em situagdes reais do exercicio da futura profisséo em uma
vivéncia teérico-pratica das atividades profissionais.

Horas de atividade complementar e declaragdo de monitoria (Conforme Manual de Atividades
Complementares).

Belo Horizonte, 16 de agosto de 2018

Prof. Everton Ricardo Reis
Diretor de Ensino da FAMINAS - BH

EDITAL DO AMBULATORIO DE NUTRIGAO - 2° SEMESTRE DE 2018 4


http://www.faminasbh.edu.br/

