X FAMINAS-BH

FACULDADE DE MINAS

EDITAL DE SELEGCAO
~ PARA PROJETO DE EXTENSAO PROMOVIDO PELO CURSO DE MEDICINA:
TITULO: Il SIMULADO DE ATENDIMENTO A MULTIPLAS VITIMAS DA FAMINAS - BH

A FAMINAS/BH, por meio da Diretoria de Ensino, torna publico & comunidade académica abertura do
processo seletivo para participagdo de Projeto de Extensdo promovido pelo Curso de Medicina, de
acordo com o que estabelece o presente edital e em conformidade com o Projeto Pedagdgico desta
IES.

1.INTRODUCAO:

A FAMINAS/BH promove em parceria com o Shopping Estagdo BH, e servicos de emergéncia
pré-hospitalares o Il Simulado de Atendimento a Mdltiplas Vitimas.

S&o inumeras as situagdes que podem levar um individuo a necessitar de um servigo de saude
e, também séo diversos os tipos de servico de saude. As situacdes de urgéncia e emergéncia, que
geralmente séo atendidas em servicos como ambulancias (pré-hospitalar moével), unidades de pronto
atendimento (pré-hospitalar fixo) ou prontos-socorros e centros de terapia intensiva (unidades
hospitalares de grande complexidade) sdo as mais criticas e as que geralmente culminam em
maiores erros da equipe multiprofissional de saude. Esse fato deve-se a muitos fatores, mas
principalmente ao despreparo das equipes no que diz respeito ao conhecimento, treinamento de
habilidades e ao controle emocional necessarios para estes atendimentos.

O ambiente da urgéncia e emergéncia é inconstante, inusitado e muitas vezes incontrolavel, o
profissional ndo sabe qual sera o préximo caso a ser atendido e, tanto ele quanto o ambiente devem
estar sempre preparados para o atender qualquer situacao, o que ndo é a realidade da maioria dos
servigos brasileiros.

Esse contexto também €& bastante conturbado do ponto de vista gerencial, no qual
administradores dos servigos, as pessoas que tem a funcdo de planejar e mante o funcionamento
das operacdes precisam compreender esta dindmica complexa que compde este cenério, a fim de
possam tomar decisfes rapidas, mas consistentes, que possam refletir em seguran¢a e qualidade
assistencial.

Observa-se um estresse considerdvel mesmo mediante de uma situagdo de urgéncia ou
emergéncia durante um atendimento normal, no cotidiano do servigo, contudo diante de uma situagéo
na qual ha um aumento subito e espontdneo da demanda por atendimentos, como em um acidente
com multiplas vitimas ou uma catastrofe, situacbes em que o quantitativo de pacientes excede a
capacidade instalada de atendimentos do servico, a situacdo € ainda pior. Nestes casos, esta
instalada uma crise que precisa ser gerenciada pelo servi¢co, atualmente varios servigcos tem se
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organizado através da estruturacdo de planos de contingéncia que visam sanar
as demandas que representam estresse para 0s recursos instalados.

A comunidade leiga e os representantes politicos também precisam discutir esse assunto de
forma mais pautada e contundente, para tanto, faz-se necessério a veicula¢cdo do assunto por meio
de atividades, eventos e trabalhos cientificos guiados pela comunidade académica.

Os servicos de salde, estabelecimentos comerciais, servicos de utilidade publica e instituicdes
que atendem grandes massas atualmente buscam cada vez mais gerenciar 0s riscos que envolvem
as suas atividades, a seguranca das pessoas torna-se cada vez mais importante nos dias atuais.

Esses planos de contingéncia, para evacuacao e fuga em caso de sinistros, para reorganizacao
do atendimento do sistema de emergéncia etc precisam ser validados e uma estratégia atual para
esse processo de avaliagdo e certificagcdo dos planos € a simulacéo realistica, que serve também
para treinar as equipes no manejo e enfretamento destas situagfes. As simulacdes deste tipo de
situacdo sdo muito comuns também para o treinamento de alunos em cursos de graduagéo e pos-
graduagéo, afinal deve-se garantir a adequada formacgéo do perfil dos profissionais que irdo atender
as demandas do Sistema Unico de Saude.

Diante do exposto, foi planejado o Il Simulado de Atendimento a um Acidente com Mdltiplas
Vitimas para treinamento dos alunos dos cursos de graduacdo da Faminas BH (Medicina,
Enfermagem, Farmacia, Biomedicina, Servico Social, Pedagogia, Direito, Administracao e Ciéncias
Contabeis) e também para oportunizar que estabelecimentos comerciais e pré-hospitalares da
comunidade médica de Belo Horizonte possam ter oportunidade de treinar seu pessoal,

caracterizando assim uma atividade de extensao universitaria.

2. OBJETIVOS:

v Fomentar no aluno o interesse por atividades de extensdo universitaria e o trabalho pela
orientacdo da comunidade em questfes de salude publica, buscando atender aos principios
doutrinarios do SUS;

v Intensificar a cooperacado do corpo discente e a interagao multidisciplinar e multiprofissional;

v Fomentar o treinamento de habilidades e a formacdo de competéncias atitudinais e
comportamentais inerentes as profissbes formadas por cada curso participante durante o
atendimento de situacdes de urgéncia e emergéncia e mediante cenarios de crise, neste caso
com mudltiplas vitimas de um acidente no ambiente pré-hospitalar e intra-hospitalar;

v' Aplicar habilidades de comunicacdo e gerenciamento de crise inerentes a uma ocorréncia de
Acidente com Mdltiplas Vitimas;

v’ Aplicar habilidades treinadas no emprego de técnicas de suporte basico de vida (atendimento
pré-hospitalar e manobras de salvamento);

v Aplicar técnica de avaliacédo da cena,;
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v' Aplicar metodologia START para triagem de vitimas em situacéo de crise;

v Aplicar habilidades treinadas no emprego de técnicas de suporte avancado de vida no
ambiente intra-hospitalar de alta-complexidade.

v' Atender, com a orientagdo do Coordenador do Projeto, as demandas necessarias para

execucao do evento.

3. DA PARTICIPACAO:

3.1 Publico Alvo: O Projeto de Extensdo contempla a participacdo de académicos dos cursos de
Medicina, Enfermagem, Farmécia, Biomedicina, Servico Social, Pedagogia, Direito,
Administracéo e Ciéncias Contabeis da FAMINAS BH ou de outras instituicoes.

3.2 Das funcgdes disponiveis:

3.2.1 Vitimas: alunos que representardo pessoas que foram vitimas do sinistro ou catastrofe
simulada. Podem ser representados por alunos de qualquer curso que tenham
disponibilidade de representar pessoas em situagdo de sofrimento devido a ferimentos,
lesbBes etc. As vitimas devem usar roupas que possam ser rasgadas (responsabilidade do
aluno), manchadas com a tinta do sangue simulado e concordarem em serem manipuladas
durante a realizacdo das manobras de resgate (imobilizag&o).

3.2.2 Sombras: alunos que serdo responsaveis por emitir as respostas de sinais das vitimas
durante a avaliagdo e atuagdo dos socorristas e equipe de saude. As sombras devem ser
alunos do curso de Medicina e Enfermagem que ja possuam conhecimento prévio acerca
da fisiopatologia, propedéutica e terapéutica em cada nivel de atendimentos, dos casos
assistidos (pré-hospitalar e hospitalar).

3.2.3 Socorristas: alunos que atuardo como socorristas (profissionais da saude) que atenderéo
as vitimas simuladas no nivel pré-hospitalar, no local do incidente.

3.2.4 Médicos Residentes do Hospital Simulado: alunos que atuardo como médicos residentes
do Hospital, seréo liderados pelos alunos que simulardo médicos preceptores e instruidos
por professores médicos do Curso de Medicina que atuardo como Tutores do Projeto. Tais
alunos devem possuir conhecimentos e habilidades necessarias para execucéao de técnicas
de exame anamnese, exame fisico, suporte basico de vida, propedéutica e terapéutica
clinica, técnicas cirargicas, saude do adulto, salde da crianca e outras.

3.2.5 Meédicos Preceptores do Hospital Simulado: alunos que atuardo como médicos preceptores
do Hospital, seréo lideres das equipes de atendimento no dmbito intra-hospitalar seja nos
consultérios de ambulatorios, sala de emergéncia do pronto-socorro ou na unidade de
terapia intensiva. Serdo instruidos por professores médicos do Curso de Medicina que
atuardo como Tutores do Projeto. Tais alunos devem possuir conhecimentos e habilidades

necessarias para execugao de técnicas de exame anamnese, exame fisico, suporte basico
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de vida, urgéncia e emergéncia, propedéutica e terapéutica clinica,

técnicas cirurgicas, saude do adulto, saude da crian¢a, saude da mulher (obstetricia) e
outras.

Centro de Apoio a Familia e Identificacdo e Recuperacdo de Pertences — alunos que
atuardo no suporte psicolégico dos familiares e acompanhantes de vitimas do sinistro no
ambiente extra e intra-hospitalar. Estes alunos seréo tutelados por professores do curso de
Servico Social, Pedagogia e Direito que serdo convidados.

Equipe de Apoio: alunos que atuardo nos bastidores do Simulado, garantindo a
organizacdo das atividades de forma coerente através da coordenacdo da Comissao
Organizadora.

Maquiadores: Alunos que tenham habilidade com maquiagem artistica ou convencional e
se habilitem a treinar e maquiar as vitimas.

Imprensa Simulada: alunos que atuardo como imprensa simulada na intencdo de imitar a
atividade de cobertura midiatica dos veiculos de comunicagédo as situacdes de crise.
Laboratério de Andlises Clinicas e Servico de Apoio Diagnostico e Terapéutico Simulado:
alunos que atuardo como colaboradores para coleta de amostra biolégico para realizagdo
de exames; colaboradores do setor de imagem (RX; US; TC; RNM).

Familiares: alunos que irdo simular familiares de vitimas, atuardo no sentido de estressas
as equipes de assisténcia buscando informacdes acerca de seus familiares.

Enfermeiros do Hospital Simulado: alunos que atuardo como enfermeiros das areas
assistenciais do Hospital Simulado.

Gerencia de Seguranca e Integridade Institucional — alunos que atuardo planejando fluxos e
executando os mesmos para garantir a seguranca dos processos durante o atendimento.
Observadores — alunos que querem participar do evento apenas como observadores,

podem ser de quaisquer curso de graduacdao.

3.3 Tarefas que podem ser desenvolvidas por alunos de Medicina:

Os alunos de Medicina poderdo participar nas seguintes condi¢cdes conforme o seu nivel de

desenvolvimento formativo:

1° Periodo: Vitimas

2° Periodo: Socorristas ou Sombras

3° Periodo: Socorristas ou Sombras

4% Periodo: Socorristas, Sombras ou Familiares

5° Periodo: Socorristas, Sombras ou Vitimas

6° Periodo: Socorristas, Sombras ou Equipe de apoio

7°: Periodo: Médicos Residentes do Hospital Simulado

8° Periodo em diante: Médicos Preceptores do Hospital Simulado

3.4 Tarefas que podem ser desenvolvidas por alunos de Enfermagem:
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Os alunos de Enfermagem poderdo participar nas seguintes condicbes
conforme o seu nivel de desenvolvimento formativo:
1° ao 4° Periodo: Vitimas, Sombras, Familiares ou Equipe de Apoio
5° ao 7° Periodo: Socorristas
8° ao 10°: Enfermeiros do Hospital Simulado
3.5 Tarefas que podem ser desenvolvidas por alunos da Farméacia ou Biomedicina:
Os alunos de Farmécia e Biomedicina poderdo participar nas seguintes condi¢cdes conforme o
seu nivel de desenvolvimento formativo:
1° ao 5° periodo: Vitimas, familiares ou equipe de apoio.
6° periodo ao 10° periodo: equipe de suporte e apoio do laboratério de analises clinicas (coleta,
processamento, liberacéo de resultados); equipe de apoio do setor de exames de imagem (RX; US;

TC; RNM); equipe da farmécia (farmacéuticos clinicos).

3.6 Tarefas que podem ser desenvolvidas por alunos do Servico Social, Pedagogia ou
Direito:
Os alunos de Servigo Social, Pedagogia e Direito poder&o participar nas seguintes condi¢cdes
conforme o seu nivel de desenvolvimento formativo:0
1° ao 5° Periodo: Vitimas, familiares, imprensa simulada ou Equipe de Apoio.
6° periodo em diante: Centro de apoio a Familia
Alunos do 5° ao 10° periodo de Direito ainda podem patrticipar como Gerencia de Seguranca e
integridade institucional (Planejar e executar o fluxo de acesso, os bloqueios das entradas, locais das
areas de atendimento, area de acesso a familiares, pacientes de baixo risco etc), Relaces Publicas
e Comunicacdo Social do Hospital Simulado.
3.7 Tarefas que podem ser desenvolvidas por alunos de todos os cursos da FAMINAS BH:

1 ao 12°: observadores.

4. CRONOGRAMA:
v Inscri¢do: de 15:00hs do dia 17 de maio de 2016 até as 23h:59min do dia 23de maio de 2016.
v  Entrevistas: do dia 24 e 25 de maio de 2016 de 09:00 as 21:00hs — agendadas por e-malil
individualmente.
v Divulgagao das fungdes: 28 de maio de 2016 — a partir das 00:00hs.

v' Reunido com a equipe de organizacado: 28 de maio as 10:00hs no auditério de 800 pessoas.

5. CERTIFICACAO:
v" O aluno que participar do projeto de extensdao com presenca de 80% validada por meio do
cartdo de acesso devidamente preenchido (Anexo ) sera certificado com 30 horas. Exceto os

observadores que serdo certificados com 10 horas.
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v

6. DO PROCESSO DE INCRICOES:

v" As inscricBes deverao ser efetivadas, por meio do link disponivel no site da FAMINAS BH, na
pagina de noticias: Il SIMULADO DE ATENDIMENTO A MULTIPLAS VITIMAS;

v' A inscricdo somente sera validada apés o pagamento da taxa de inscricdo, no valor de
R$30,00 que deve ser executado pessoalmente junto a equipe de coordenagdo do
Laboratério de Simulacédo Realistica da FAMINAS BH (SIMULAB) — de segunda a sexta-feira
de 07:00 as 19:00hs, no Bloco A, ultima escada, em frente ao estacionamento coberto de
motos, ou com algum membro da Comisséo Organizadora listado abaixo:

- Fernanda Santana (1° Periodo) — (31) 983704245;
- Gustavo Pinheiro (8° Periodo) — (31) 92077000;

- Fernanda Moreira (5° Periodo) — (31) 975746881,

- Ana Clara Ribeiro (3° Periodo) — (31) 983327769;

- Ana Cecilia Fonseca (3°Periodo) — (31) 985330864.

~

CRITERIOS PARA INSCRIQAO:

Disponibilidade para estar presente em 80% das atividades que envolvem a preparacdo e

execugdo do Il Simulado, conforme o cronograma.

v' Os alunos ndo poderdo se ausentar das atividades letivas para exercer a atividade deste
projeto de extensdo, cuja adesdo é voluntaria, entdo poderao atuar no momento em que
tiverem horérios livres e, para tanto, durante o processo de entrevistas sera avaliada a
disponibilidade dos alunos no dia do evento o que pode ser conferido com a respectiva
coordenacéao de curso.

v' Os alunos devem se comprometer com 0s objetivos deste evento e se disporem a assumirem

uma postura coerente com o Regimento Institucional da FAMINAS BH durante todas as

atividades do evento dentro ou fora da faculdade.

v’ Estar quite com a Secretaria, Biblioteca e Tesouraria da FAMINAS.

8. DAS VAGAS:
N&o ha limite de vagas, todos os inscritos seréo selecionados para alguma atividade conforme

as exigéncias deste edital.

9. DIVULGA(;AO DOS RESULTADOS:
v A divulgacéo do resultado final sera através do e-mail do candidato e no site da FAMINAS BH,

na pagina de noticias.
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10. BENEFICIOS AO ALUNO:

v Experiéncia para o desenvolvimento académico e profissional;

v Oportunidade de relacionamento com a comunidade;

v Horas de atividade complementar e declaracdo de projeto de extensao universitaria (Conforme
Manual de Atividades Complementares);

v Possibilidade de pontuagdo na avaliagdo curricular dos processos seletivos de Residéncia
Médica e Multiprofissional credenciados pelo Comissdo Estadual de Residéncia Médica e
Comissdo Estadual de Residéncia Multiprofissional e em processos seletivos de Pés-
Graduacdo em geral.

Belo Horizonte, 17 de maio de 2016
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