
                                                                                                 

EDITAL N0 007/2015 – FAMINAS – BH 
 

 
A Coordenadoria de Extensão da FAMINAS-BH, no uso de suas atribuições, torna pública a 
abertura de doações para a Ação no “LAR DOS IDOSOS JOSÉ JUSTINO ROCHA”  a ser 
realizada em dia 25 de abril de 2015, às 08:00 horas. 
 

“O Lar dos Idosos” José Justino Rocha é uma instituição voltada para o acolhimento de idosos 
que funciona desde 1998 e sempre contou com o apoio da comunidade para garantir seu 
funcionamento e o desenvolvimento de suas atividades. Como a maioria das instituições 
filantrópicas de Minas Gerais, esta entidade é ligada à Sociedade São Vicente de Paulo, que 
além de ser a proprietária do terreno onde o Lar funciona, articula junto à comunidade 
campanhas para garantir doações. Em função de dificuldades enfrentadas pela instituição, 
desde de 2012, foi firmado um convênio com a Prefeitura de Ribeirão das Neves, envolvendo as 
Secretarias Municipais de Assistência Social, Saúde e Administração. 
 
Atualmente, o Lar dos Idosos funciona sob as seguintes condições: 
 
- Abrangência territorial: idosos provenientes de qualquer bairro de Ribeirão das Neves. 
- Capacidade de Atendimento: 19 idosos (14 mulheres e 05 homens) com idades que variam de 
61 a 92 anos. 

 
A campanha ora proposta contempla três atividades distintas, porém integradas, a saber: 
 

a) Sessão de fotos: os idosos atendidos pelo Lar posarão para fotos a fim de que, 
através delas, seus quartos possam ser identificados e personalizados, 
desenvolvendo o sentimento de pertencimento dos mesmos. Antes das fotos, estes 
idosos serão submetidos a uma sessão de produção estética – cabelo e maquiagem - 
para que suas fotos fiquem mais bonitas e que sejam motivo de orgulho 

b) Construção de horta: com o objetivo de tornar o Lar dos Idosos um pouco mais 
autossuficiente, será construída uma horta para produção de parte dos alimentos 
consumidos além de ervas medicinais. Esta horta possui também a finalidade de ser 
mais uma atividade para os moradores do Lar, promovendo uma vida mais ativa e 
saudável.  

c) Arrecadação de doações: Além das atividades citadas acima, a FAMINAS-BH 
pretende presentear a instituição com doações de alimentos e cosméticos, conforme 
discriminado na tabela abaixo. Parte da arrecadação de alimentos servirá para o 
oferecimento de um almoço coletivo a ser servido no dia da ação e o restante, será 
entregue aos responsáveis pelo Lar.  
 

DAS DOAÇÕES: 
 
A seguir apresentamos a tabela de doações com as seguintes pontuações: 
 

PRODUTO QUANTIDADE 
ATIVIDADE 

COMPLEMENTAR 

Arroz 5kg 10 pontos 

Macarrão 1k 05 pontos 

Óleo 1L 05 pontos 

Milho verde Lata 05 pontos 

Frango Congelado Unidade 20 pontos 

Feijão 1kg 10 pontos 

Batata 1kg 10 pontos 



                                                                                                 

Cenoura vermelha 1kg 10 pontos 

Cenoura Amarela 1kg 20 pontos 

Tomate 1kg 20 pontos 

Cebola 1kg 10 pontos 

Chuchu 1kg 10 pontos 

Laranja  1kg 10 pontos 

Limão 1kg 10 pontos 

Abacaxi 1 unid 10 pontos 

Maça 06 unid 10 pontos 

Suco Garrafa 600ml 10 pontos 

Esmalte 02 unid 10 pontos 

Maquiagem - 10 pontos 

 
 
PERÍDODO E LOCAL DE RECEBIMENTO 
 
 Início:  22 de abril de 2015 
 Término: 24 de abril de 2015 
 
Setor de extensão de 09h às 21h 
 
 
DAS INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
 
Informações complementares poderão ser obtidas junto à Coordenadoria de Extensão, de 
segunda a sexta-feira de 09h às 21h. 
 

 
Belo Horizonte 22 de abril de 2015.  

 
 
 
 

Coordenadoria de Extensão FAMINAS-BH 
 
 
 

 


