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Comitê visa melhorar 
qualidade das avaliações 
na FAMINAS-BH

De Olho na qualidade

Buscando construir um ensino cada vez melhor 
para os alunos, a FAMINAS-BH criou o Comitê Per-
manente de Avaliação do Conhecimento. O órgão 
é formado por professores e coordenadores, e tem 
como objetivo a orientação no momento de elabora-
ção das provas, garantindo que elas assegurem uma 
boa análise do processo de aprendizado dos alunos. 

Em reuniões periódicas, os membros do comitê 
definem e aplicam os métodos considerados impor-
tantes para as avaliações, e buscam apresentar nas 
provas não somente o conteúdo das matérias, como 

também suas aplicações sociais e a importância 
como cidadão dos profissionais que serão formados 
em cada curso.

Segundo os membros do COPAC, a adesão dos 
docentes é significativa, e o processo funciona como 
uma forma efetiva de avaliar a qualidade do ensino 
dado em sala de aula. Dessa forma, a FAMINAS-
-BH busca fazer mais por seus alunos e, consequen-
temente, transformar para melhor a comunidade que 
nos cerca, onde os egressos serão inseridos profissio-
nalmente.

Palavra da assessoria 
de comunicação

Editorial

O primeiro semestre de 2014 
foi recheado de trabalho, 
realizações e muito aprendi-
zado. A cada semestre, a FA-

MINAS cresce e desenvolve ainda mais os 
seus potenciais, tornando-se melhor para 
toda a comunidade acadêmica. 

Em um ano de eventos importantes para 
o país, reforçamos o nosso orgulho em ser 
FAMINAS. Nas páginas deste informativo, 
você vai saber o porquê disso: eventos in-
ternos, novas formas de ensino, preocupa-
ção com o meio ambiente e a comunidade 
e o orgulho daqueles que fazem ou fizeram 
parte da nossa história.

Estamos em busca da evolução, desen-
volvendo novas ideias e aperfeiçoando os 
nossos métodos. Durante a Copa do Mun-
do, somos todos também do time da FAMI-
NAS. Conheça tudo aquilo que está sendo 
feito por você e para você, e junte-se nessa 
seleção, asseguradamente campeã.
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Alunos da Administração 
realizam visita técnica

Alunos da Medicina realizam 
palestras para comunidade

Estudantes do curso de Farmácia visitam laboratório

Os estudantes do primeiro período do curso de Ad-
ministração, turno da manhã, da FAMINAS-BH reali-
zaram uma visita à fábrica da FIAT Automóveis. A visi-
ta é uma forma efetiva de observação e aprendizado 
prático dos conceitos estudados em sala de aula. 

Na ocasião, os alunos puderam rever os conceitos 
teórico-metodológicos e expressar o diálogo produ-
zido nas aulas teóricas, garantindo um aprendizado 
mais completo e efetivo. 

Visando levar informação sobre Medicina para a 
comunidade, alguns alunos do quarto período do 
curso de Medicina da FAMINAS-BH realizaram duas 
palestras, no dia 28 de abril. Na parte da manhã, os 
alunos Amira Alvarenga, Ronielly Rocha e Benjamim 
Bianchini compareceram ao Colégio Cristão Cres-
cente, no bairro Candelária, onde apresentaram a 
palestra com o tema “O que é Medicina, quais suas 
áreas de atuação, como o curso é estruturado”, para 
os alunos do colégio.

Já na parte da tarde, os alunos Ronielly Rocha, 
Gustavo Pinheiro e Benjamim Bianchini ministraram 
a palestra “Hipertensão arterial, Diabetes, Colesterol, 
Alimentação e Hábitos de Vida” para o Grupo de 
Convivência para Idosos Irene Costa, na Igreja Cris-
tão Operário, no bairro Planalto, orientando-os sobre 
as doenças em questão. 

No dia 24 de abril, os alunos do quinto 
período do curso de Farmácia participaram 
de uma visita técnica ao Laboratório Nacio-
nal Agropecuário (LANAGRO/MG), localiza-
do na cidade de Pedro Leopoldo – MG. Na 
ocasião, eles foram recebidos pelo gerente 
técnico Nilson César Castanheira Guimarães, 
que proferiu uma palestra sobre o Lanagro, 
apresentando a empresa. 

Em seguida, os alunos tiveram a oportuni-

dade de conhecer os laboratórios de análises 
físico-químicas e microbiológicas destinados 
à inspeção de produtos de origem animal, 
podendo assim, agregar os conhecimentos 
adquiridos em sala de aula. Os alunos fo-
ram acompanhados pelo prof. Claudiney Luiz 
Ferreira e pela coordenadora do curso, profª 
Maria Betânia de Freitas Marques, que agra-
decem aos profissionais do Lanagro pelo re-
cebimento da visita. 

Agendamento 
On-line 

Os alunos da FAMINAS-BH ganharam mais 
uma facilidade na hora de resolver suas ques-
tões no setor administrativo financeiro da ins-
tituição. Com o agendamento On-line, é pos-
sível marcar um horário de atendimento em 
diversos setores do financeiro da FAMINAS-
-BH diretamente pela internet, sem a neces-
sidade de deslocamento presencial ou fazê-lo 
via telefone. 

Para utilizar o serviço, basta entrar no portal 
da FAMINAS-BH (www.faminasbh.edu.br) e 
selecionar, na aba de Serviços em Agenda-
mento On-line. É possível visualizar os ho-
rários disponíveis e reservar uma data. Após 
agendar seu horário, um e-mail de confirma-
ção é enviado para o e-mail cadastrado em 
nossos sistemas e cabe ao aluno, impreterivel-
mente, imprimi-lo e levá-lo no ato do atendi-
mento, como forma de confirmação.

É importante que o aluno verifique e sele-
cione qual o tipo de serviço adequado à sua 
necessidade de atendimento, para que seja 
direcionado ao setor correto e possa solucio-
nar a sua situação de maneira rápida e eficaz. 

Utilize o Agendamento On-line e agilize os 
seus procedimentos dentro da FAMINAS-BH.

Muito além da sala de aula
Agendamento 

Fique por dentro Fique por dentro 

Agendamento Agendamento 

Fique por dentro Fique por dentro 
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Futuro promissor
Egressa da Pedagogia atinge objetivos em concurso público

É bom você saber: notícias

O primeiro semestre de 2014 foi movimentado 
para a Pastoral Universitária da FAMINAS-BH. Foram 
realizadas diversas atividades em ação pastoral em 
nossa comunidade acadêmica, dentre elas a realiza-
ção de palestra sobre a campanha da fraternidade da 
CNBB 2014, de celebrações eucarísticas, de cultos 
evangélicos, de tardes de espiritualidade e de inter-
valos com Deus.

Para a promoção do reino de Deus se faz necessária 
a ação social, e nesse sentido a pastoral deu anda-
mento em projetos promissores. Arrecadou doações 
para ajuda aos haitianos exilados no país, iniciou a 
pastoral carcerária e a da saúde, iniciou projeto de 
visitas a asilos e auxílio a crianças em comunidades 
de risco social. 

Para fechar o semestre com chave de ouro, a pas-
toral programou uma visita ao Asilo Cidade Ozanam, 
no dia 14 de junho, das 14h às 17h. Será um dia 
para levar alegria aqueles que já tanto o fizeram em 
suas vidas. Todos os membros da comunidade aca-
dêmica estão convidados a participar, e a intenção é 
proporcionar aos idosos uma tarde de alegria e des-
contração, realizando diversas atividades com eles, 
como rodas de violão e conversas.

Venha doar um pouco do seu tempo para promover 
a alegria, a paz e a justiça, e assim promover o Reino 
de Deus! Faça parte da Pastoral!

Para o próximo semestre fiquem atentos as ativida-
des da pastoral, curta- nos no Facebook (pt-br.face-
book.com/pastoralfaminasbh)!

Formada em 2013 no curso de Pedagogia pela FAMINAS-
-BH, Elza Henrique Maia já tem motivos de sobra para co-
memorar. A egressa foi aprovada em um concurso público, e 
hoje dá aulas na rede municipal de educação de Lagoa Santa, 
onde mora. Além disso, Elza conseguiu um contrato na rede 
estadual, e é supervisora em outra escola.

O sucesso profissional dela não foi repentino: “Desde o ter-
ceiro período do meu curso, já comecei a encontrar oportuni-

dades de trabalhar na minha área de interesse. Isso 
me ajudou a conseguir chegar mais rápido aos 
meus objetivos depois de formada. Costumo dizer 
que o rio corre para o mar”, diz ela.

A formação superior foi um grande suporte para 
que Elza passasse no concurso. “Os professores 
eram comprometidos com o ensino, sendo importan-
tes para a minha formação acadêmica”, garante.

Curso em destaque

Pastoral Universitária programa visita a asilo

Enfermagem FAMINAS-BH
O curso de Enfermagem da FAMINAS-BH está em constante evolução. Como ele foi iniciado em 

2010, a primeira turma está prestes a se formar. Porém, mesmo com a pouca “idade”, resultados 
expressivos já foram alcançados pelos alunos e docentes, garantindo qualidade ao currículo dos 
formandos. 

O maior destaque nesses quatro anos foi a produção científica. Nos últimos semestres, os alunos 
produziram mais de 30 publicações científicas, apresentadas em encontros e congressos da área. 
Além disso, o curso de Enfermagem já conta com diversas atividades de inserção social, como práti-
cas educacionais nas escolas, orientação de atenção à saúde na comunidade, dentre outras formas 
de aproximação e articulação com a população. 

Para garantir o sucesso das atividades de pesquisa e extensão, todos os professores que lecionam 
na faculdade possuem mestrado ou doutorado e possuem experiência em docência e no mercado de 
trabalho, garantindo um ensino de qualidade e diferenciado. 

Julho

Outubro

Junho Bolão da Copa

Vem ai....

OutubroOutubro

25 - Arraiá da FAMINAS - BH

23 e 24  - XI ENIC – Encontro 
Internacional de Iniciação Cien-
tífica da FAMINAS - BH

E lmar de Melo tem 69 anos, e há 
18 trabalha na FAMINAS-BH. Ca-
sado e pai de sete filhos, ele ga-

rante que se sente muito à vontade em 
seu local de trabalho, destacando a 
boa relação com patrões, colegas e 
alunos. 

Bate-Bola:
Time de futebol: Cruzeiro
Estilo musical: Sertanejo
Filme: Bang-Bang
Prato preferido: Frango com quiabo, 
macarronada
Um sonho realizado: Construir minha 
família, criar meus filhos
Um sonho a realizar: Ver meus netos 
crescidos

Gente nossa
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Espaço Enade

Prepare-se bem para o ENADE

Sócio-ambiental

A FAMINAS - BH tem conheci-
mento sobre a importância do meio 
ambiente na vida de todos nós, tan-
to no presente, quanto no futuro. 
Por isso, foi criada a campanha de 
proteção e conscientização do uso 
dos recursos naturais na nossa fa-
culdade.

Diversos adesivos foram espalha-
dos em pontos estratégicos, com 
objetivo de alertar e conscientizar 
toda a comunidade acadêmica, fo-
cando nos seguintes temas: o uso 
da água sem desperdício; o descar-
te correto do lixo, colocando cada 
um dos materiais nas lixeiras certas; 
a atenção ao desperdício de papel, 
evitando imprimir o que não for ne-

cessário; e a economia de energia 
elétrica, observando sempre a ne-
cessidade de acender luzes e deixar 
aparelhos eletrônicos ligados.

O objetivo da campanha é fazer 
com que todos tenham mais aten-
ção com as pequenas ações do dia-
-a-dia, cuidando do meio ambiente 
e conscientizando os colegas. Com 
pequenas ações de cada um, é pos-
sível criar um ambiente melhor para 
todos, sem que sejam necessárias 
medidas que mudem drasticamente 
a rotina.

Faça a sua parte em casa e na 
FAMINAS - BH. Cuide do meio am-
biente e garanta um futuro melhor 
para todos nós.

O  ENADE  é  componente  cur-
ricular  obrigatório  dos  cursos  de  
graduação, e seu objetivo não é ve-
rificar quanto conhecimento o estu-
dante acumulou ao longo do curso, 
mas sim o progresso do estudante nos 
tópicos ou temas listados nas diretrizes 
curriculares de seu curso de gradua-
ção. Ressalta-se que a prova é com-
posta de 40 questões, dividida em: 
10 da parte de formação geral; 30 da 
parte de formação específica da área. 
As duas partes contém questões discur-
sivas e de múltipla escolha.

Além do domínio de conhecimentos 
e de níveis diversificados de habilidades 
e competências para perfis profissionais 
específicos, espera-se que os graduan-
dos das IES evidenciem a compreensão 
de temas que transcendam ao seu am-

biente próprio de formação e importantes para a realidade contemporânea. 
Sobre os temas de conhecimento geral que poderão versar no ENADE, ci-
tam-se: Sociodiversidade: multiculturalismo e inclusão; Exclusão e minorias; 
Biodiversidade; Ecologia; Mapas sócio e geopolítico; Globalização; Arte e 
Filosofia; Políticas públicas: Educação, Habitação, Saneamento, Saúde e Se-
gurança; Redes sociais e responsabilidade: setor público, privado, (terceiro 
setor); Relações interpessoais (respeitar, cuidar, considerar e conviver); Vida 
urbana e rural;  Inclusão/exclusão digital; Cidadania; Violência; Terrorismo; 
Avanços tecnológicos, Relações de trabalho; Tecnociência; Propriedade inte-
lectual; e Diferentes mídias e tratamento da informação.

No Art. 2º - Na prova do ENADE 2014, no Componente 
de Formação Geral, serão verificadas as capacidades de:

I – ler e interpretar textos;
II – analisar e criticar informações;
III – extrair conclusões por indução e/ou dedução;
IV – estabelecer relações, comparações e contrastes em dife-

rentes situações;
V – detectar contradições;
VI – fazer escolhas valorativas avaliando consequências;
VII – questionar a realidade;
VIII – argumentar coerentemente.

Já no Art. 3º - No componente de Formação Geral os es-
tudantes deverão mostrar competência para:

I – projetar ações de intervenção;
II – propor soluções para situações-problema;
III – construir perspectivas integradoras;
IV – elaborar sínteses;
V – administrar conflitos;
VI – atuar segundo princípios éticos

As questões do exame são elaboradas de forma a eviden-
ciar o que o aluno é capaz de fazer com o conteúdo apren-
dido.

E você, está preparado?
Enalteça seu diploma. Passe bem pelo ENADE.
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Viva bem 
Cuide bem da sua alimentação

Você já avaliou o seu consumo de carnes ver-
melhas? Seguem algumas informações im-
portantes que vão orientar o consumo correto 

desse alimento nutritivo e importante para a saúde, 
mas que deve ser consumido com moderação: a 
carne vermelha é uma das principais fontes de prote-
ína de boa qualidade, além das vitaminas A e as do 
complexo B, em especial a vitamina B12, e do ferro 
de mais fácil absorção e utilização pelo organismo. 
Pode ser considerada um dos mais nutritivos alimen-
tos.

Apesar disso, segundo estudo realizado na Uni-
versidade de Harvard e divulgado em 2012, a inges-
tão excessiva de carne vermelha aumenta os riscos 
de desenvolver câncer, além das doenças cardiovas-
culares muito associada ao seu consumo. No estudo, 
os pesquisadores observaram os hábitos alimentares 
de 37.689 homens e 83.644 mulheres, durante 28 
anos. No período, quase 10.000 deles morreram de-
vido a algum tipo de câncer. Outros indícios de au-
mento de risco, como tabagismo e histórico familiar, 
foram descartados, levando à conclusão da existên-
cia da relação entre o consumo de carne e a doença.

Essa relação se dá pelo metabolismo das car-

nes vermelhas, que propiciam a produção e maior 
contato de substância que provocam câncer na pa-
rede intestinal. Esse processo é facilmente revertido 
com um consumo adequado de verduras, legumes 
e água. Ou seja, em uma alimentação saudável e 
equilibrada esse processo pouco impacta em nosso 
organismo.

A gordura da carne, aquela que não pode-
mos ver, está diretamente ligada ao aumento 
dos níveis de colesterol no sangue, e assim au-
mentam o risco de infarto e das outras doen-
ças cardiovasculares.

As carnes são importantes em nossa ali-
mentação: SIM, possuem nutrientes essenciais, 
porém devem ser consumidas com modera-
ção. 

Segundo a OMS (Organização Mundial 
da Saúde) o consumo adequado de carnes 
vermelhas é de apenas uma vez por semana, 
nos demais dias o ideal é fazer a opção pelo 
frango, peixe, ovo (especialmente as claras) e 
a soja. O nosso arroz com feijão é uma exce-
lente mistura, que nos fornece todos os amino-
ácidos que precisamos para o funcionamento 

normal do organismo.
Opte sempre por um prato colorido e variado em 

verduras e legumes. Consuma muita água e mode-
ração nos alimentos gordurosos e açucarados. Lem-
bre-se que tudo que comemos acaba refletindo em 
nossa aparência e principalmente, em nossa saúde.

E ntre os dias 12 e 14 de maio, 
a FAMINAS-BH realizou o 

evento para alunos e profissio-
nais de Administração, Ciências 
Contábeis e Sistemas de Infor-
mação. O tema do congresso 
foi “Rumo aos Novos Desafios 
Gerenciais”, e mais de 200 
participantes puderam aprender 
mais sobre a temática em pales-
tras e minicursos.

I Congresso, IV Simpósio de Ciências Gerenciais
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I Congresso, IV Simpósio de Educação, Saúde e Cidadania

O evento ocorreu entre 
os dias 5 e 7 de maio, 

e teve como tema “Avanços 
científicos, técnicos e políticos 
na ciência da Educação, 
Saúde e Cidadania”. Os par-
ticipantes puderam aprender 
sobre os temas com especia-
listas das áreas em palestras, 
oficinas e minicursos.

O congresso aconteceu 
entre os dias 19 e 21 de 

maio, com o tema “Direito e 
Cidadania”. Com a presença 
de mais de 200 participantes, 
nomes do cenário jurídico 
abordaram temas relevantes 
de diversas áreas do Direito. 

I Congresso, IV Simpósio Jurídico
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