
A participação de mais de sete mil alunos, 
professores e colaboradores da FAMINAS-BH 
no processo de avaliação da Comissão Própria 
de Avaliação (CPA) no triênio 2010/2012 possi-
bilitou que a instituição realizasse diversas me-
lhorias, atendendo às solicitações relatadas na 
pesquisa.

Aquisições de equipamentos, instalação de 
internet sem fi o nas áreas de convivência, cons-
trução de novas salas de aulas, banheiros e um 
auditório com capacidade para 200 pessoas fo-
ram algumas das melhorias entregues à comu-
nidade acadêmica. 

A parceria com a Polícia Militar de Minas Gerais 

(PMMG), que implantou um posto policial dentro 
da faculdade, instalação de semáforos,  o redu-
tor de velocidade e a faixa de pedestres em fren-
te à FAMINAS-BH são ações que oferecem mais 
segurança aos frequentadores da instituição. 

De acordo com o responsável pela CPA da FA-
MINAS-BH, Edson Moura da Silva, o processo de 
autoavaliação faz parte da cultura da instituição 
e sempre esteve presente em todos os proces-
sos, desde o início dos cursos. “A avaliação per-
mite um planejamento mais efi caz das ações, 
pois tomamos conhecimento das necessidades 
da comunidade acadêmica”, comenta Edson.

CPA: Instrumento de apoio para melhorias 
na infraestrutura e processos da instituição

Não perca os 
prazos do mês 
de junho.

Página 2

ENADE: sua 
participação é 
importante

Página 3

Futuro Promissor

NPJ: De estagiária a 
funcionária

Página 3

Você está recebendo o FAMINAS-BH 
Notícias. Esse boletim tem como objeti-
vo informar sobre as ações conduzidas 
para a melhoria do ensino e atendi-
mento aos alunos, professores e corpo 
técnico-administrativo. A FAMINAS-BH 
busca oferecer uma formação técnica 
de qualidade, no entanto, a formação 
humanística é o diferencial da nossa 
instituição. Nesse jornal você irá conhe-
cer o que a FAMINAS-BH tem feito para 
conseguir atingir esse objetivo. 

 Em BH, por exemplo, mais de 600 
alunos participaram dos Simpósios re-
alizados no mês de maio, que foram 
proporcionados por momentos teóricos 
e práticos, abordando assim temas que 
ampliaram os conhecimentos dos as-
suntos vistos em sala de aula.

Ao ler o FAMINAS-BH notícias, você 
irá perceber que a inserção dos egressos 
no mercado de trabalho também é um 
tema importante para a FAMINAS-BH. 
Em BH e Muriaé temos a editoria “Futu-
ro Promissor”, com histórias de sucesso 
profi ssional dos nossos egressos, seja 
como parte do corpo de colaboradores 
da própria instituição ou levando seu 
conhecimento para fora da faculdade.

A FAMINAS-BH busca investir em in-
fraestrutura e aperfeiçoamento do cor-
po docente, visando formar profi ssio-
nais competentes e éticos para melhor 
atender à sociedade. 

Desejamos a todos uma boa leitura. 

Luisa Ribeiro Varella
Diretora Executiva da FAMINAS-BH
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Avaliação Substitutiva

A Secretaria Acadêmica é o setor responsável 
por cuidar de todos os registros e documentação 
dos discentes.  É importante que sua documenta-
ção esteja atualizada no setor.

• Cópia autenticada em cartório do histórico do 
ensino médio;

• Cópia dos documentos pessoais (CPF, Identi-
dade, Título de Eleitor, Comprovante de Vota-
ção, Certifi cado Militar);

• Cópia do comprovante de endereço;
• Cópia da Certidão de Nascimento ou Casa-

mento;
• 1 foto 3x4 – atual.

A ausência destes documentos poderá implicar 
no impedimento da renovação de matrícula para 
o 2º semestre de 2013.

O aluno que não comparecer a uma 
das avaliações (1ª ou 2ª Etapa) poderá 
requerer a realização da Avaliação Subs-
titutiva (35 pontos). O requerimento, com 
justifi cativa, deverá ser protocolado em 
até 48 horas após a data/horário da rea-
lização da prova à qual não compareceu. 
A Avaliação Substitutiva será realizada 
no dia 18 de junho de 2013 no turno 
de matrícula/disciplina do aluno.

A Avaliação Multidisciplinar será realizada nos 
dias 19 e 20 de junho de 2013. As provas se-
rão compostas de 30 a 60 questões de múl-
tipla escolha, distribuídas em cinco questões 
para conhecimentos gerais, cinco questões para 
conhecimentos específi cos da área de forma-
ção e as demais questões serão distribuídas de 
acordo com as disciplinas nas quais o discente 
estiver matriculado. Serão atribuídos 30 pontos, 
conforme o Sistema de Avaliação discente da 
FAMINAS-BH. 

A Avaliação Final é compos-
ta por questões exclusivamente 
discursivas, abrangendo todo 
o conteúdo do semestre, e as 
provas devem ser realizadas 
sem consulta. A Avaliação Final 
será realizada no período 
de 26 de junho a 2 de julho.

Avaliação 
Multidisciplinar

É bom você saber:

Não perca os prazos!

*10/06 a 14/06
Processo de Solicitação de Transferência 

interna para o 2º Semestre de 2013 (exce-
to Medicina).

Período de Solicitação de Dispensa de 
Unidade de Ensino para o 2º Semestre de 
2013 (exceto Medicina).

Período de Solicitação de Discentes Apro-
vados Extraordinário para o 2º Semestre 
de 2013 (exceto Medicina).

*14/06
Divulgação do Resultado da Segunda 

Avaliação (2º Etapa).
Divulgação das Normas de Matricula 

para o 2º Semestre de 2013 .
Arraiá Universitário Mais MiódiBão.

*15/06 – Processo Seletivo de Medicina 
2013/2.

*10/06 a 26/07
Solicitação de Transferência Externa e 

Obtenção de Novo Título para o 2º Se-
mestre de 2013 (exceto Medicina). 

*17/06 – Realização da Avaliação Subs-
titutiva. 

*19/06 – Realização da Avaliação Multi-
disciplinar.

*21/06 – Término do 1º Semestre Letivo.

*08/07 a 10/07 – Renovação de Matrí-
cula para o 2º Semestre de 2013.

Notícias

*08/07 a 10/07
cula para o 2º Semestre de 2013.

Os alunos que dependem 
da Análise de Vida Acadê-
mica (matrícula orientada) 
para renovação de matrí-
cula para o 2º semestre de 
2013 deverão agendar horário na re-
cepção acadêmica. A Análise de Vida 
Acadêmica acontecerá entre os dias 
8 e 18 de julho. 

Os alunos que dependem 
da Análise de Vida Acadê-
mica (matrícula orientada) 
para renovação de matrí-
cula para o 2º semestre de 

Avaliação Final

Fique por Dentro 
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O funcionário José dos Santos de Paula viu 
a FAMINAS-BH nascer. Formado como técnico 
contábil, depois de três meses trabalhando em 
outra empresa Lael Varella, foi convidado para 
o desafi o de integrar o departamento de con-
tabilidade da instituição de ensino que surgia.

O encarregado administrativo abraçou a opor-
tunidade e passou a fazer parte também do cor-
po de alunos da faculdade, cursando Ciências 
Contábeis. Por isso, 2004 foi um ano de con-
quistas para José. Ingressou na FAMINAS-BH 

para trabalhar e estudar e, ainda, se tornou pai 
do Ezequiel. 

Completando, em 2013, dez anos de casa-
mento com a Vânia, o casal agora se prepara 
para receber a Yasmin em junho deste ano.

José diz gostar do que faz. “Sempre gostei de 
matemática, o que me levou a fazer o curso téc-
nico de contabilidade e posteriormente a gra-
duação. Tenho pretensão em investir em minha 
carreira na área tributária ou fi nanceira.”

Time: Flamengo;
Livro que indica: “Os sete hábitos das pessoas mais efi cazes”, de Stephen R. Covey;
Estilo Musical: Gospel;
Filme: “O som do coração”;
Prato que mais gosta: Salpicão da minha esposa;
Um sonho realizado: Meu casamento;
Um sonho a se realizar: Minha casa própria;
Do que você mais gosta em trabalhar em uma instituição de ensino? Diversidade de conhecimento.

Conheça o José dos Santos do Administrativo: “Gosto do que faço”

Em 2013, o Exame Nacional de Desem-
penho dos Estudantes – ENADE vai acon-
tecer no dia 24 de novembro. Precisam 
participar os alunos que irão concluir o 
bacharelado até julho de 2014. 

Confi ra os cursos que irão participar do 
ENADE esse ano:

a) Nutrição  b) Serviço Social

ENADE: sua participação é importante

Entenda a importância do ENADE

Bate-bola

A advogada Sílvia Iolanda Silvério se formou 
na segunda turma de Direito da FAMINAS-BH 
em 2011, transferida de outra instituição. Em 
2010, cooperou na implantação do Núcleo de 
Práticas Jurídicas (NPJ) e começou a trabalhar 
como estagiária. 

Assim que terminou a gradua-
ção, foi aprovada no exame da 
Ordem dos Advogados do Brasil 
e, com a carteirinha em mãos, 
foi convidada a continuar no 
NPJ como assistente jurídica.

“Quando cheguei à FAMI-
NAS-BH, fui muito bem re-
cebida pela coordenação. 
Tive bons professores 
e sempre busquei ser 
uma boa profi ssio-
nal”, comenta Sílvia, 
que hoje está se 
especializando em 
ciências criminais.

Futuro 
Promissor
NPJ: De estagiária 
a funcionária

** Para mais informações procure o coordenador de seu curso ou acesse 
http://portal.inep.gov.br/enade. - Portaria Normativa nº 06, de 27 de 
março de 2013

Entenda a importância do ENADEEntenda a importância do ENADE
Práticas Jurídicas (NPJ) e começou a trabalhar 

“Quando cheguei à FAMI-“Quando cheguei à FAMI-

e sempre busquei ser 

O Exame Nacional dos Estudantes – 
ENADE tem sua base avaliativa a Lei 
10.861 do SINAES – Sistema Nacional de 
Avaliação da Educação Superior, e tem 
como objetivo verifi car a qualidade das 
Instituições de Ensino Superior, buscando 
sua melhoria e orientando a expansão da 
oferta de novos cursos. 

A prova avalia as competências, habili-
dades e os conhecimentos desenvolvidos 
pelos estudantes, possibilitando aos cur-
sos o acompanhamento dos resultados de 
suas ações pedagógicas, além de avaliar 
comparativamente a formação oferecida 
pelas instituições aos estudantes das áre-
as avaliadas. 

Para o professor Alexandre Miserani, 
coordenador de Pós Graduação e Exten-

são, o compromisso na participação das 
Instituições de Ensino Superior através 
de seus estudantes, na realização das 
provas, além de ser um exercício de ci-
dadania, pois cumpre uma exigência do 
Ministério da Educação, é uma excelente 
oportunidade para analisar o conheci-
mento adquirido no curso. “O estudante 
leva, ainda, em seu diploma, um respaldo 
da qualidade do curso e, principalmen-
te, a seriedade da instituição a que está 
vinculado. Por isso, o comprometimento 
de todos na preparação para o ENADE é 
fundamental para o êxito de toda a insti-
tuição, demonstrando para a sociedade o 
compromisso com a educação”, comple-
menta Alexandre.
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• As sopas e os caldos apresentam ótima 
   combinação com o frio. 

• Use e abuse de verduras, legumes e temperos naturais. 

• O agrião, espinafre e repolho são algumas folhas que po-
dem ser usadas no preparo de sopas. 

• Acrescente com moderação carboidratos como: macarrão, 
arroz, mandioca, batata, pois são todos alimentos do mesmo 
grupo alimentar. 

• Para dar um toque mais cremoso às sopas, adicione cenoura 
e ervas para dar mais sabor. 

• Moderação na quantidade, pois é um prato que também 
fornece calorias.

• Evite doces. Prefi ra aqueles feitos com frutas ou frutas frescas, 
que são mais saudáveis e menos calóricas.

• O consumo de bebida alcoólica costuma se elevar no frio, 
principalmente o vinho, o que pode aumentar o consumo de 
calorias e consequentemente o peso. Portanto, moderação 
é fundamental. Não esqueça que cada grama de álcool for-
nece 7kcal.

• O café da manhã é a nossa primeira refeição e deve ser rea-
lizada diariamente, composta pelo grupo das frutas, do pão 
e do leite e derivados.

• Alimentos ricos em fi bras proporcionam uma sensação de 
saciedade maior, por isso é interessante consumir nesta épo-
ca em que sentimos mais fome, exemplos: pão integral, ar-
roz integral, aveia, farelo de trigo, granola, linhaça, etc.

• Consuma frutas todos os dias, principalmente as ricas em vi-
tamina C (laranja, limão, acerola, tangerina, morango, goia-
ba, etc.), pois esta vitamina fortalece o sistema imunológico.

• Como no verão, continue com uma boa ingestão de líquidos! 
É claro que a vontade de tomar um copo de água não é a 
mesma, mas podemos optar por chás ou leite com cacau e 
canela, que aquecem e são nutritivos e saborosos. Beba de 2 
a 3 litros de líquido por dia.

Expediente
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Dicas: Denise Quintão – coordenadora de Nutrição da Faminas

Viva bem 
Eventos

Inverno: confi ra dicas para 
alimentação nas férias de julho

Entre os dias 13 a 15 de maio, 171 alunos par-
ticiparam do III Simpósio Jurídico, voltado para 
os estudantes de Direito. O tema do evento foi “Es-
tudos Contemporâneos de Direito dos Cidadãos” 
e contou com a presença do procurador-geral do 
Estado, Dr. Fábio Murilo Nazar.

O III Simpósio de Ciências Gerenciais aconteceu entre os dias 6 a 8 de 
maio. Mais de 200 alunos dos cursos de Administração, Ciências Contábeis e 
Sistemas de Informação estiveram envolvidos em torno do tema “Excelência na 
Liderança Corporativa”.

O supervisor das empresas Lael Varella, Fernando Guimarães, o gerente re-
gional de Tecnologia da Informação da Sonda TI, Adilson Robes, e o consultor 
de empresas Flávio Tofani participaram do Simpósio.

Mais de 220 participantes dos cursos 
de Biomedicina, Farmácia, Medicina, Nu-
trição, Pedagogia, Serviço Social e Tera-
pia Ocupacional discutiram os impactos 
da tecnologia na formação e atuação 
profi ssional durante o III Simpósio Edu-
cação, Saúde e Cidadania. O evento 
aconteceu nos dias 20, 21 e 22 de maio.


